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MuUnsterlinger Lectures
Psychiatrie aktuell

Was ist eine humane Psychiatrie?
Und was ist sie zu leisten im Stande?



VORWORT
MUnsterlinger Lectures: Psychiatrie aktuell

Liebe Kolleginnen und Kollegen,
geschatzte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Die gesellschaftspolitischen und ékonomischen Verédnderungen im Gesund-
heitswesen haben einen enormen Impact auf die psychiatrischen Instituti-
onen und ambulanten Versorgungsnetze — und dies nicht erst, aber umso
stérker, seit Corona. So gewinnt das Thema Ressourcenverknappung und
gerechte Ressourcenallokation zunehmend an Bedeutung. Die Psychiatrie
muss sich der Frage stellen, wie sie mit den komplexen Herausforderungen
der Gegenwart umgehen und wohin sie sich weiterentwickeln mdchte, um
auch in Zukunft ihren Kernauftrag bestmaoglich erfillen zu kbnnen: dem psy-
chisch leidenden Menschen Schutz, Pflege und Behandlung zu ermdglichen
und ihn zu befdhigen, den persénlichen Genesungsweg mit unserer Unter-
stUtzung zu finden. Diesen humanistischen Gedanken mdchte wir in den
Psychiatrischen Diensten Thurgau pflegen und weiter gedeihen lassen.

Wir haben unser Weiterbildungsangebot unter der Bezeichnung «MUnster-
linger Lectures: Psychiatrie Aktuelly neu konzipiert, weil wir uns gemeinsam
mit den niedergelassenen Psychiaterinnen und Psychiatern, Hausérztinnen
und Hausdrzten, sowie den externen und internen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern psychosozialer Institutionen Uber die akfuellsten Entwicklungen
und zukunftigen Konzepte im Fach Psychiatrie und Psychotherapie ausein-
andersetzen wollen. Entstanden ist ein hochaktuelles und spannendes Fort-
bildungsprogramm mit hochkaré&tigen Referentinnen und Referenten.

Aufgrund der zahlreichen positiven RGckmeldungen und der hohen Teilneh-
merzahl haben wir uns entschieden, schwerpunktmdéssig am Onlineformat
festzuhalten. Wir freuen uns daher auf einen weiteren regen und span-
nenden virtuellen Austausch mit Ihnen zu unserer Leitfrage:

Was ist eine humane Psychiatrie? Und was ist sie zu leisten im Stande?

PD Dr. med. Dr. med. Dr. med.

Rainer Kr&henmann Marko Hurst Antje Kemter

MHBA Stv. Chefarzt AEP Leiterin Bereich

Arztlicher Direktor PDT Leiter AEP, PDT Abhdngigkeitserkrankungen, PDT

Weiterbildungskoordinatorin PKM

(PDT: Pychiatrische Dienste Thurgau, AEP: Ambulante Erwachsenenpsychiatrie,
PKM: Psychiatrische Klinik MUnsterlingen)



PROGRAMM
April bis Juni 2022

14.04.2022

Vortrag, GZ

Soziale Teilhabe bei psychischen Stérungen - aber wie?
Mogliche Beitrage klinischer Sozialarbeit.

Prof. Dr. phil. Stephan Dettmers, Kiel

05.05.2022

Vortrag, GZ

Die gestresste Seele - Welchen Beitrag kénnen Naturheilverfahren
in der Psychiatrie bei Depressionen leisten?

Prof. Dr. med. Gustav Dobos, Essen

19.05.2022

Workshop PH Nord

Motivational Interviewing als Instrument einer humanen Psychiatrie -
Kann eine Therapie auf Augenhohe Veranderung bewirken?

Roger Mader, FOSUMOS, St. Gallen

09.06.2022

Vortrag, GZ

Beziehungsorientierung in der Akutpsychiatrie - Safewards
Prof. Dr. rer. medic. Michael Lohr, Bielefeld



ORGANISATORISCHES

Leit

Vortrag: jeweils donnerstags
von 11.00 - 12.30 Uhr,

Dauer 1.5 Std.

Workshop: jeweils donnerstags
von 13.30 - 17.30 Uhr

Dauer 4 Std.

Anmeldung

Eine Anmeldung ist nicht notig.
Beim Einloggen in ZOOM bitte
mit Klarnamen (Vorname und
Nachname) anmelden.
ZOOM-Link
https://eu0lweb.zoom.us/j/62
3437465002pwd=eEQ0zanhPTTF
yemJZUGIxOVhORXFOdz09
Kontakt

Arztesekretariat

Psychiatrische Klinik MUnsterlingen
info.pdt@stgag.ch

Gebuhren

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

SGPP-Credits

Die Munsterlinger Lectures sind eine
Kernfortbildung Psychiatrie und Psycho-
therapie der Psychiatrischen Dienste
Thurgau und werden von der SGPP an-
erkannt.

Vortrage: 2 Credits
Workshops: 4 Credits

Interne Teilnehmende erhalten die
Credits im Rahmen ihrer Fortbildungs-
JahresUbersicht zugestellt.

Externe Teinehmende bitten wir, eine
Bescheinigung Uber info.pdt@stgag.ch
anzufordern.
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