Spital Thurgau AG Radiologie

4. Untersuchungen des Magen-Darm-Traktes
4.3. Dunndarm selektiv nach Sellink
Darstellung des Diinndarmes mit Rontgenstrahlen und Kontrastmittel

Dauer
= Ca.1-11/2 Stunde, in seltenen Fallen mit Spataufnahmen

Vorbereitung

= Leichte Kost am Vortag

= Abflhren mit
- Vannerlésung (90ml) fur Patienten ohne schwere Herzkrankheit oder
Nierenversagen
- 1 Btl. Cololyt fur Patienten mit schwerer Herzkrankheit oder Nierenversagen
= Am Untersuchungstag nichts essen. 1 Tasse Tee oder Mineralwasser ohne Kohlensau-

re sind erlaubt

Patienteninformationsblatt
= Ja

Einverstandniserklarung Patient/in
=  Mindlich
Ablauf
= Nach Einfuhren eines Gleitmittels in die Nase legt der Rontgenarzt eine Sonde durch die
Nase bis in den Zwélffingerdarm
= Durch diese Sonde wird rontgendichtes Kontrastmittel verabreicht. Die Untersuchung er-
folgt auf dem Réntgentisch zunachst in Bauchlage. Gegen das Ende der Untersuchung
werden Rontgenaufnahmen durchgefiihrt, teilweise unter Anwendung einer Kompression
(Druck auf den Bauch).

Danach
Viel trinken zur Férderung der Kontrastmittelausscheidung



