
 
 
 
 
4. Untersuchungen des Magen-Darm-Traktes 
 
4.6. Defäkographie 
 
Radiologische Darstellung der Stuhlentleerung 
 
Dauer 
� Ca. 1 Stunde  

Vorbereitung 
� Am Vortag normales Frühstück und normales Mittagessen 
� Nüchtern bleiben bis nach der Untersuchung (auch nichts trinken) 
� Abführen (außer in Notfällen) mit 

- Vannerlösung (90ml) für Patienten ohne schwere Herzkrankheit oder Nierenversagen 
- 2Btl. Cololyt für Patienten mit schwerer Herzkrankheit oder Nierenversagen 

� 1 1/2 Std. vor Untersuchungsbeginn 100 ml Barium-Suspension (Mikropaque) verdünnt mit 
200 ml Wasser 
 

Patienteninformationsblatt 
� Ja 

 
Einverständniserklärung Patient/in 
� Mündlich 

Ablauf 
� Der Patient liegt seitlich auf dem Röntgentisch. Der Röntgenarzt führt eine Sonde in den Af-

ter ein und füllt den Enddarm mit Kontrastmittel. 
� Anschliessend entleert der Patient seinen Enddarm im Sitzen unter Durchleuchtung und 

Videodokumentation. 
 
 

Radiologie 


