Internationale Urologie zu Gast

in Frauenfeld

Am 21. und 22. August 2026 wur-
de das Kantonsspital Frauenfeld
zum Treffpunkt fiir Spezialisten
der robotisch assistierten Urolo-
gie. Erstmals fand die renommier-
te «Masterclass Reconstructive
Robotic Urology» im Thurgau
statt. Internationale Experten,
vier erfolgreiche Live-Operatio-
nen und ein intensiver fachlicher
Austausch machten die Premiere
zu einem besonderen Fortbil-
dungsanlass.

Seit mehr als neun Jahren wird die
Klinik fiir Urologie der Spital Thur-
gau AG unter der Leitung von Prof.
Dr. med. Thomas R. W. Herrmann
und Dr. med. Jan Klein als eine
Klinik an zwei Standorten gefiihrt.
In dieser Zeit wurde ein hochspe-
zialisiertes, standortiibergreifendes
Roboterprogramm fiir die rekon-
struktive und onkologische Chirur-
gie aufgebaut und kontinuierlich
weiterentwickelt.

Im April 2026 wurde das Team mit
Prof. Dr. med. Hubert John ver-
starkt. Nach seinem Abschied als
Chefarzt am Kantonsspital Winter-
thur konnte mit ihm ein internatio-
nal ausgewiesener Experte fiir ro-
botische und rekonstruktive Uro-
logie fiir die Spital Thurgau AG
gewonnen werden. Mit seinem
Wechsel in den Thurgau kam auch
die Masterclass erstmals nach Frau-
enfeld. Die ersten 15 Ausgaben
hatten an der Klinik Hirslanden
und am Kantonsspital Winterthur
stattgefunden.

Anders als bei einem klassischen
Kongress steht bei der Masterclass
das Lernen in einer kleinen Gruppe
im Mittelpunkt. Die Teilnehmen-
den konnen erfahrenen Operateu-
ren bei komplexen Eingriffen un-
mittelbar tiber die Schulter schauen,
Operationsschritte diskutieren und
konkrete Fragen stellen. Ergidnzt
werden die Live-Operationen durch
theoretische Sitzungen, Operations-
videos und den personlichen Er-
fahrungsaustausch.

Internationale Expertise

im Thurgau

Fiir die Premiere konnten renom-
mierte Experten aus dem In- und
Ausland gewonnen werden: Prof.
Peter Wiklund vom Mount Sinai
Hospital in New York, Dr. Abhishek
Singh vom Muljibhai Patel Urologi-
cal Hospital in Indien sowie Prof.
Burkhard Ubrig aus Bochum und
PD Dr. Jorn Witt aus Diisseldorf.
Gemeinsam mit den Spezialisten
der Spital Thurgau AG brachten sie
unterschiedliche operative Erfah-
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rungen und Techniken zusammen.
Am ersten Veranstaltungstag wur-
den in zwei benachbarten Operati-
onssélen parallel robotisch assistier-
te Eingriffe durchgefiihrt. Uber
3D-Monitore konnten die Teilneh-
menden das Geschehen detailliert
verfolgen und zwischen den Opera-
tionen wechseln. Insgesamt wurden
vier komplexe Eingriffe erfolgreich
durchgefiihrt — von rekonstruktiven
Eingriffen an den Harnwegen bis
zu anspruchsvollen Operationen an
Blase und Prostata.

Im Mittelpunkt stand dabei nicht
nur die Demonstration einzelner
Operationstechniken. Vielmehr
ging es um den direkten Austausch:
Welche Technik eignet sich fiir eine
bestimmte Situation? Wie lassen
sich Komplikationen vermeiden?
Und welche praktischen Erfahrun-
gen konnen in den eigenen klini-
schen Alltag libernommen werden?

Wissen fiir den klinischen Alltag
Am zweiten Tag standen interakti-
ve theoretische Sitzungen auf dem
Programm. Themen waren unter
anderem komplexe Harnleiterver-
engungen, rekonstruktive Eingriffe
am Ubergang zwischen Niere und
Harnleiter, kiinstliche Harnablei-
tungen, Fisteloperationen sowie
technische Aspekte der radikalen
Prostatektomie. Viel Raum blieb
fir Diskussionen und den Aus-
tausch eigener Erfahrungen.

Die erfolgreiche Durchfiihrung der
Masterclass war nur dank des Zu-
sammenspiels zahlreicher Mitarbei-
tender aus Operationspflege, An-
dsthesie, Pflege, Technik und
Organisation moglich. Gemeinsam
mit den spezialisierten Operations-
teams schufen sie die Voraussetzun-
gen fiir vier Live-Operationen und
ein internationales Fortbildungs-
programm parallel zum klinischen
Alltag.

Die Premiere in Frauenfeld unter-
strich damit die tiber Jahre gewach-
sene Expertise der Klinik fiir Uro-
logie der Spital Thurgau AG.
Gleichzeitig bot die Masterclass
eine Plattform fiir internationalen
Wissenstransfer, neue Kontakte
und Impulse fiir Klinik, Forschung
und Ausbildung. Mit der erstmali-
gen Durchfiihrung im Thurgau
wurde zudem die Grundlage ge-
schaffen, das etablierte Fortbil-
dungsformat kiinftig in Frauenfeld
weiterzufiihren.

Spital Thurgau




