
 
   Wir stellen uns vor
   Sportklinik Thurgau
   

Neu ab
01. April 2022

www.sportklinikthurgau.ch

Kontakt
Sportklinik Thurgau
Spitalcampus 1
8596 Münsterlingen
Direktwahl: +41 71 686 14 50
info@sportklinikthurgau.ch

Team

Dr. med. Ussamah Abu-Tair
Leiter Untere Extremitäten
FMH Orthopädie und Traumatologie 
des Bewegungsapparates (SGOT)
Sporttraumatologe GOTS
Kniechirurg DKG
Arthroskopeur AGA

PD Dr. med. Florian Hess
Leiter Obere Extremitäten
FMH Orthopädie und Traumatologie 
des Bewegungsapparates (SGOT)
FMH Chirurgie

981844a1_b1_A4_135g_HP_100Ex.indd   1981844a1_b1_A4_135g_HP_100Ex.indd   1 22.04.2022   09:45:4222.04.2022   09:45:42



Sportverletzungen

Die Sportklinik Thurgau 
widmet sich akuten 
Sportverletzungen und 
chronischen Überlastungs-
beschwerden. 

Wir behandeln Hobby- 
und Leistungssportler 
jeden Alters.  

Wir haben das Ziel eine schnelle und schonende Wiedereingliede-
rung in Sport und Alltag zu ermöglichen. Unterstützt wird unser Team 
durch spezifisch ausgebildete Sportphysiotherapeuten/-innen zur 
Sicherung des OP-Resultats und zur Wiedererlangung des Leistungs-
niveaus vor der Verletzung.

„Wir legen sehr viel Wert 
auf eine persönliche und 
individuelle Betreuung 
der Patienten/-innen.“

 
 Knie

• Bandrekonstruktionen
• Arthroskopische Knorpelrekonstruktionen & Meniscusrekonstruktionen
• Begradigung der Beinachse
• Infiltrationstherapie
• Stosswellentherapie
• ACP Therapie

 Hüfte
•  Arthroskopische Eingriffe an der Hüfte
•  Infiltrationstherapie
•  Orthopädietechnische Massnahmen (Schuhzurichtungen, Einlagen)

 Ellbogen
• Arthroskopische und offene Eingriffe 
• Behandlung der Ellbogenluxation
• Nervenkompressionssyndrome
• Offene Rekonstruktion bei Instabilität
• Sehentransfer und motorische Ersatzoperationen
• ACP Therapie

 
 Schulter

•  Arthroskopische Eingriffe bei Schulterverletzungen
•  Arthroskopische Rotatorenmanschetten-Rekonstruktion  

 inkl. Augmentation und Revisionseingriffe
•  Sehnentransfers
•  Stabilisierungsoperationen (arthroskopisch und offen)
•  Stosswellentherapie
•  ACP Therapie

Leistungsspektrum
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