
Ambulante Stillberatung
Kantonsspital Frauenfeld

Frauenklinik



Sprechstunden: täglich nach Vereinbarung

Kantonsspital Frauenfeld Frauenklinik OG07

Telefonische Beratung: +41 58 144 75 31
7-Tage Stillberatung zwischen 8.00 und 15.00 Uhr
stillberatung.ksf@stgag.ch

Bei Notfällen ausserhalb der Telefonzeiten, steht Ihnen das Pflegefachteam 
der Wochenbettabteilung gerne zur Verfügung.

Kosten
3 Stillberatungen werden von der Grundversicherung der Krankenkasse 
übernommen.

Auskünfte und Anmeldung



In der Stillberatung erhalten Sie professionelle Unterstützung und Begleitung 
von erfahrenen Still- und Laktationsberaterinnen oder erfahrenen Pflege-
fachpersonen und Ärzten.

Unser Angebot:
•	 In der Schwangerschaft: Vorbereitung auf das Stillen
•	 Präpartale Kolostrumgewinnung
•	 Vorbereitung bei Flach- und Hohlwarzen
•	 Behandlung von schmerzenden, wunden Brustwarzen
•	 Laseranwendungen für die Brustwarzen und Brust
•	 Unterstützung bei Milchstau, Brustentzündung
•	 Beratung bei knapper oder übermässiger Milchbildung
•	 Beratung bei mangelnder Gewichtszunahme des Kindes
•	 Stillen und Erwerbstätigkeit
•	 Schwierigkeiten beim Ansetzten
•	 Stillen bei Erkrankung der Mutter und des Kindes
•	 Abpumpen von Muttermilch
•	 Vermietung und Verkauf von elektrischen Milchpumpen
•	 Verkauf von Still-BH’s
•	 Informationen zu Beikost
•	 Begleitung beim Abstillen

Über uns



Spital Thurgau AG
Kantonsspital Frauenfeld
Frauenklinik
Pfaffenholzstrasse 4
Postfach
CH-8501 Frauenfeld
Tel. +41 58 144 72 56
frauenklinik.ksf@stgag.ch

www.frauenklinik-stgag.ch
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