Blick hinter
die Kulissen

Gemeinsam unterwegs

beim OnkoLAUF

Bereits zum fUnften Mal ging
am Samstag, 12. September
2026, der OnkoLAUF an den
Start. Mehr als 200 Teilnehmen-
de machten mit. Der Solidari-
tétsanlass der Krebsliga Thur-
gau und des Tumorzentrums
Thurgau hat sich damit zu einer
beliebten Veranstaltung entwi-
ckelt, bei der Bewegung und
UnterstUtzung fUr Krebsbetrof-
fene im Kanton im Mittelpunkt
stehen.

Neu startete der OnkolLAUF
beim Schulhaus Traber. Von
dort aus machten sich die Teil-
nehmenden auf die verschie-
denen Strecken. Bei strahlen-
dem Wetter war fUr alle etwas
dabei: «Rennen, walken, spa-
zieren — auch mit Kinderwagen
oder Hundy lautete wiederum
das Motto. Jeder konnte die
Strecke im eigenen Tempo ab-
solvieren.

Das Startgeld von 20 Franken
pro Person fliesst vollstandig an
die Krebsliga Thurgau. Dank
der grossen Beteiligung und zu-
satzlicher Spenden kam erneut
eine ordentliche Summe zu-
sammen, die Krebsbefroffenen
im Thurgau zugutekommt.

Das Teilnehmerfeld war bunt
gemischt und reichte von
Krebsbetroffenen und Ange-
horigen Uber Trainingsgruppen
bis hin zu Mitarbeitenden der
Spital Thurgau AG, Hausérzten,
Orientierungslaufern,  Walkern
und Spaziergdngern. Mit dabei
waren unter anderem der Lauf-
sportverein RunFit Thurgau, der
Samariter Verein Bichelsee-Bal-
terswil-Eschlikon und auch be-
kannte Gesichter aus der Politik.

Dr. med. Regina Woelky,
Leitende Arztin Onkologie und
Prasidentin Krebsliga Thurgau.

Auch fUr die jungsten Teilneh-
menden war gesorgt. Bei der
beliebten Schatzsuche such-
ten die Kinder entlang der
Strecke verschiedene Stofftie-
re und sammelten daflr Stem-
pel. Wer alle Stationen ge-
funden hatte, durfte sich am
Ende Uber einen kleinen Preis
freuen.

Nach der sportlichen Betdti-
gung bot das Schulgeldnde
Gelegenheit zum Verweilen,
Stérken und Austauschen.
Geftrdnke, Frichte und Hot
Dogs standen bereit. Der
gemeinnitzige Frauenverein
ergdnzte das Angebot mit
selbstgebackenem Kuchen
und Kaffee.

Zum erfolgreichen  fUnften
OnkoLAUF tfrugen zahlreiche
Sponsoren und Helfende bei.
UnterstUtzt wurde der Anlass
von der Mosterei Mohl, Tobi,
Dahler Frichte, Sievi Fahrzeug-
vermietung, Jubil&umsstiftung
der Thurgauer Kantonalbank,
der Schulgemeinde Bichel-
see-Balterswil, dem &rtlichen
gemeinnutzigen Frauenverein
und der Feuerwehr sowie von
zahlreichen freiwiligen Helfe-
rinnen und Helfern.

Der ndachste OnkoLAUF findet
am 11. September 2027 statt.

Bewegung tut gut, senkt das
Risiko einer Krebserkrankung
und kann den Krankheitsver-
lauf positiv beeinflussen. Weite-
re EindrGcke vom diesjdhrigen
Event sind auf www krebsliga-
thurgau.ch zu sehen.

Spital Thurgau




