Neuigkeiten aus der Bodenseeregion: Rohoter-
assistierte Endoprothetik am Kantonsspital
Miinsterlingen ab 19.12.2025

Es gibt erfreuliche Neuigkeiten
von der Orthopadie STGAG: Wir
werden am Kantonsspital Miins-
terlingen ebenfalls mit der robo-
ter-assistierten Endoprothetik
(VELYS) starten. Der VELYS ist
bereits seit November 2023 er-
folgreich am Standort Frauenfeld
im Einsatz und hat die operative
Versorgung sowie die Nachbe-
handlung unserer Knieprothesen-
Patientinnen und-Patienten mass-
geblich verdandert.
Zugegebenermassen mag der Be-
griff «roboter-assistiert» anfangs
befremdlich wirken. Doch eines
ist klar: Durch den Einsatz der
Robotik kénnen wir so prazise
und individuell auf die Bediirf-
nisse unserer Patientinnen und
Patienten eingehen wie nie zuvor.
Der VELYS agiert nicht eigen-
stindig, sondern unterstiitzt den
Operateur als eine zusitzliche
«Hand». Er misst millimeterge-
nau, welche Prothesengrosse fiir
das jeweilige Knie am besten ge-
eignet ist, um die Funktionalitét
zu optimieren. Dariiber hinaus
fiihrt der VELYS Fras- und Bohr-
vorgidnge mit einer Prézision
durch, die die Operation deutlich
weniger traumatisch fiir das
Kniegelenk macht.

Die Vorteile der roboter-assistier-
ten Technik sind vielfaltig: Nach
der Operation erleben die Patien-
tinnen und Patienten deutlich
weniger Schmerzen, eine schnel-
lere Mobilitdt und kiirzere Kran-
kenhausaufenthalte. Auch die
Narkosezeit konnte durch die
hohere Prizision reduziert wer-
den, was wiederum zu einer Ver-
ringerung der Risiken fiihrt. Das
Ergebnis? Eine bessere Beweg-
lichkeit des Knies und eine ins-
gesamt schnellere Genesung.
Was haben wir also aus den Er-
fahrungen am Standort Frauen-
feld gelernt, und warum ist ein
zweiter Standort im Kanton so
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wichtig? Kniebeschwerden geho-
ren zu den hiufigsten Volks-
krankheiten - nahezu jeder
Mensch wird irgendwann im Lau-
fe seines Lebens von Kniearthro-
se betroffen sein und bendtigt in
der Folge moglicherweise ein
kiinstliches Kniegelenk. Zwar
lasst sich eine Kniearthrose zu-
niachst konservativ behandeln,
doch wenn die Beschwerden so
stark werden, dass sie die Lebens-
qualitdt erheblich beeintriachti-
gen, ist die operative Versorgung
durch eine Knieprothese hédufig
der beste Losungsweg.

Ein zweiter Standort ermoglicht
es uns, noch mehr Patientinnen
und Patienten von den Vorteilen
der roboter-assistierten Kniepro-
thesenoperation zu profitieren
und den wachsenden Bedarf in
der Region besser abzudecken.
Zudem bleiben wir unserem Mot-
to treu: Der Operateur oder die
Operateurin kommt zu den Pa-
tientinnen und nicht umgekehrt.
So gewdhrleisten wir, dass der
Zugang zu hochmoderner medi-
zinischer Versorgung fiir alle

Roboter Velys im Eihsatz.

Menschen in der Region Miins-
terlingen so einfach wie moglich
bleibt.

Mit der Erweiterung unseres An-
gebots auf das Kantonsspital
Miinsterlingen setzen wir einen
weiteren zukunftsweisenden
Schritt, um die medizinische Ver-
sorgung in der Bodenseeregion
zu verbessern. Wir freuen uns
darauf, auch dort die positiven
Erfahrungen aus Frauenfeld um-
zusetzen und so vielen weiteren
Patientinnen und Patienten eine
schnellere, schmerzarme und er-
folgreiche Behandlung zu erméog-
lichen.

ADb Januar 2026 werden wir mit
den Operationen am Standort
Miinsterlingen beginnen. Um
mehr iiber diese Behandlungs-
moglichkeit zu erfahren oder ei-
nen Beratungstermin zu verein-
baren, konnen Sie sich direkt mit
uns in Verbindung setzen.

Sie erreichen uns per E-Mail un-
ter orthopaedie@stgag.ch oder
telefonisch unter 058 144 25 70.
Wir sind gerne fiir Sie da und
beantworten Thre Fragen.
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