
Test- und Neuropsychologie
Im Abklärungs- und Aufnahmezentrum (AAZ) bieten wir auch 
test- und neuropsychologische Abklärungen und Beratungen 
an, die von einer zertifizierten Fachpsychologin für Neuropsycho-
logie FSP durchgeführt werden. Abgeklärt werden Menschen 
mit psychiatrischen oder hirnorganischen Grunderkrankungen 
(z.B. ADHS, Depression, Schädel-Hirn-Trauma) zur Beurteilung der 
kognitiven oder allgemeinen intellektuellen Leistungsfähigkeit 
(Intelligenz). Zusätzlich können psychodiagnostische Verfahren 
eingesetzt werden, um eine psychiatrische Befunderhebung zu 
ergänzen.

In den Abklärungen findet eine Standortbestimmung statt, wel-
che zum einen Aussagen zu vorliegenden Beeinträchtigungen, 
aber auch vorhandenen Ressourcen ermöglicht. In der neuro-
psychologischen Untersuchung werden die Funktionsbereiche 



des Gehirns, z. B. das Gedächtnis und die Lernfähigkeit, systema-
tisch untersucht und bewertet. Daraus können Informationen für 
den weiteren Verlauf und notwendige Förderungsmassnahmen 
für eine soziale und berufliche Integration gewonnen werden. 

Bestandteil der Abklärungen sind beratende Gespräche mit 
Angehörigen, Zuweisern, weiterbehandelnden Fachpersonen, 
Case-Managern oder Arbeitgebern. Dadurch kann das weitere 
Procedere individuell abgestimmt und erfolgreich umgesetzt 
werden.

Zusätzlich wird auch die Durchführung von Gutachten zur Beur-
teilung der Arbeitsfähigkeit oder des Invaliditätsgrades angebo-
ten. 

Finanzierung
Die Kosten der Abklärung werden in der Regel von der Kranken-
kasse oder den entsprechenden Versicherungsträgern übernom-
men. Für die Anmeldung ist eine ärztliche Zuweisung erforderlich.
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