
Ein Spitalaufenthalt bringt Pa-
pierkram mit sich, oft schon Wo-
chen vorher: Medikamentenlis-
ten, Unterlagen vom Hausarzt,
Fragen zu Vorerkrankungen. Die
kostenlose App Compassana
nimmt Ihnen davon einen gros-
sen Teil ab, beim Eintritt wie beim
Austritt, ohne technische Vor-
kenntnisse. Eingerichtet ist sie in
wenigen Minuten, und das lohnt
sich schon bevor ein Termin an-
steht.
Medikamentenlisten zusammen-
stellen, Unterlagen vom Hausarzt
besorgen: Der administrative
Aufwand beginnt oft lange vor
dem Aufenthalt. Im Spital fragen
Ärztinnen und Ärzte nach Me-
dikamenten, Vorerkrankungen
und früheren Eingriffen, oft lie-
gen die benötigten Informatio-
nen nicht vor. Genau hier setzt
Compassana an: Die App bün-
delt Ihre Angaben und stellt sie
dem Behandlungsteam der Spi-
tal Thurgau zur Verfügung. Das
spart auf beiden Seiten Zeit.

Vorbereitung von zu Hause aus
Mit Compassana erfassen Sie
Ihre Medikamentenliste schon
vor dem Aufenthalt bequem am
Smartphone. Oft kennen nur Sie
selbst oder nahestehende Perso-
nen Ihre genaue Medikation; in
der App hinterlegt, spart das Zeit
und verhindert Missverständnisse
bei der Aufnahme. Auch frühere
Laborresultate oder Arztberichte
können Sie vorab übermitteln.
Die dazu notwendigen Informa-
tionen samt QR-Code erhalten
Sie mit dem Terminaufgebot.

In drei Schritten startklar
1. Compassana kostenlos im

App Store oder bei Google
Play laden

2. Registrieren

3. Medikamente erfassen.
Beim nächsten Spitaltermin
liegt alles bereit.

Beim Eintritt liegt alles bereit
Haben Sie Ihre Daten in der App
erfasst, können sie via einen
verschlüsselten Datentransfer
an das Klinikinformationssystem

Mehr Zeit für Ihre Gesundheit:
So wird der Spitalbesuch einfacher
und digitaler

der Spital Thurgau übermittelt
werden. Das Behandlungsteam
sieht beim Eintritt direkt Ihre
aktuellen Medikationsangaben,
ohne Nachfragen und doppelte
Erfassung. Das entlastet das Pfle-
gepersonal, verkürzt Wartezeiten
und schafft mehr Raum für die
Behandlung.

Austritt ohne Papierchaos
Auch beim Austritt bleibt Ihnen
Aufwand erspart: Austrittsdo-
kumente und Medikationsplä-
ne landen automatisch in Ihrer
App. Nichts geht verloren, alles
ist sicher gespeichert und jeder-
zeit abrufbar. Behandeln Haus-
ärztin, Arzt oder Physiotherapie
Sie weiter und nutzen ebenfalls
Compassana, tauschen sie die
nötigen Daten direkt und sicher
mit dem Spital aus.

Sicherheit und Datenschutz
Ihre Gesundheitsdaten gehören
ausschliesslich Ihnen. Sie allein
bestimmen, wer sie sehen darf;
geteilt werden sie nur mit Ihrer
ausdrücklichen Zustimmung.
Compassana erfüllt höchste
Sicherheitsstandards, hält sich
strikt an die Schweizer Daten-
schutzgesetze und wird von füh-
renden Schweizer Krankenversi-
cherern und Leistungserbringern
getragen.

Jetzt an allen Standorten
verfügbar
Nach erfolgreichem Pilotbetrieb
setzt die Spital Thurgau Com-
passana seit Mitte Juni 2026 an
allen Standorten ein. Auch an-
dere Leistungserbringer wie z.B.
medbase setzen auf Compass-
ana.
Warten Sie nicht auf den nächs-
ten Termin: Richten Sie Com-
passana heute ein, für sich selbst
oder für Angehörige mit einem
bevorstehenden Spitalaufent-
halt oder ambulanten Besuch.

Brauchen Sie beim Einstieg Un-
terstützung, erreichen Sie den
Compassana-Support direkt:
Telefon +41 44 585 76 76
(täglich 8 bis 19 Uhr)
oder per E-Mail an
support@compassana.ch
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