Ambulante Nachbetreuung
neurologischer Patientinnen
und Patienten

Ein Schlaganfall oder eine Hirn-
blutung ist ein medizinischer Not-
fall, bei dem jede Minute zihlt.
Die spezialisierte Stroke Unit (Ab-
teilung fiir Schlaganfallpatientin-
nen und -patienten) am Kantons-
spital Frauenfeld gewéhrleistet
rund um die Uhr eine schnelle,
koordinierte und evidenzbasierte
Behandlung. Ein erfahrenes Team
aus Neurologinnen und Neurolo-
gen, Notfallmedizinerinnen und
Notfallmedizinern, Radiologinnen
und Radiologen, Pflegefachperso-
nen, Erndhrungsberaterinnen und
Erndhrungsberatern sowie Physio-
therapeutinnen und Physiothera-
peuten, Ergotherapeutinnen und
Ergotherapeuten sowie Logopa-
dinnen und Logopédden sorgt fiir:
* Schnelle Diagnostik mittels mo-
derner Bildgebung
¢ Rasche Einleitung der Akut-
therapie (Thrombolyse)
* Engmaschige Uberwachung in
den ersten kritischen Stunden
e Frihrehabilitation direkt auf
der Station

Im Zentrum steht die interdiszipli-
ndre Betreuung: Fachirztinnen
und Fachidrzte fiir Neurologie
arbeiten eng mit Physiotherapeu-
tinnen und Physiotherapeuten,
Ergotherapeutinnen und Ergothe-
rapeuten sowie Logopddinnen und
Logopédden zusammen. Ziel ist es,
individuelle Therapiepldne zu ent-
wickeln, die nicht nur medizini-
sche, sondern auch funktionelle
und psychosoziale Aspekte be-
riicksichtigen.
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Neurologische Erkrankungen stel-
len Betroffene und ihre Angehdri-
gen oft vor grosse Herausforderun-
gen. Umso wichtiger ist eine
umfassende, wohnortnahe und
spezialisierte Versorgung.

Nahtloser Ubergang - von der
Akutbehandlung bis zur ambulan-
ten Nachsorge

Nach der Akutbehandlung im Spi-
tal werden Patientinnen und Pati-
enten gezielt in die stationire Re-
habilitation (z. B. nach Zihlschlacht
oder Miinsterlingen) und/oder in
die ambulante Nachsorge tiberge-
leitet. Dadurch ist eine kontinuier-
liche Versorgung gewihrleistet —
von der Notfallsituation bis zur
langfristigen Rehabilitation.

Mit diesem ganzheitlichen Kon-
zept verfolgt das Kantonsspital
Frauenfeld ein klares Ziel: Men-
schen nach einem Schlaganfall
oder einer Hirnblutung die best-
mogliche Lebensqualitét zu ermog-
lichen. Durch moderne Medizin,
personliche Betreuung, individuell
angepasste Therapien sowie die
enge interdisziplindre Zusammen-
arbeit entsteht ein starkes Netz-
werk fiir Patientinnen und Patien-
ten — direkt vor Ort und aus einer
Hand.

Kontakt und Terminvereinbarung
Das Ambulatorium fiir Physio-/
Ergotherapie am Kantonsspital
Frauenfeld richtet sich an Men-
schen mit akuten und chronischen
neurologischen Erkrankungen.
Dazu zdhlen neben den Folgen
eines Schlaganfalls unter anderem
Multiple Sklerose und Parkinson-
Erkrankungen. Das Angebot steht
allen Betroffenen sowie zuweisen-
den Arztinnen und Arzten offen.
Termine konnen telefonisch oder
personlich im Sekretariat verein-
bart werden. Voraussetzung ist
eine drztliche Verordnung.

Kantonsspital Frauenfeld
Sekretariat Physio-/Ergotherapie
und Logopéidie
Pfaffenholzstrasse 4

8500 Frauenfeld

Tel. 058 144 71 54

E-Mail:
physio-ergo-logo.ksf@stgag.ch
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