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Warum braucht es Gyndkologische Krebszentren?

Gynakologische Krebsleiden sind weniger hdufig als Brustkrebs, benétigen aber ebenso
eine individualisierte Therapie und Betreuung.

Die Etablierung von Brustkrebszentren in der
Schweiz ist eine Erfolgsgeschichte. Brust-
krebs ist der hdufigste Krebs der Frau und
die Griindung von Qualitdts-kontrollierten
Brustzentren fiihrte dazu, dass schweizweit
keine Frau mit Brustkrebs ausserhalb eines
solchen Kompetenzzentrums mit internatio-
nalen Standards behandelt wird.
Eierstockkrebs hat von den gyndkologi-
schen Krebsleiden die hochste Sterblichkeits-
rate, da er meist erst in einem fortgeschritte-
nen Stadium entdeckt wird. Eierstockkrebs
muss moglichst vollstdndig operativ entfernt
werden, weshalb die Operation durch einen
speziell ausgebildeten gyndkologisch-onko-
logischen Chirurgen erfolgen soll. Verblei-
bende, nicht sichtbare Tumorzellnester sollen
mit der folgenden Chemotherapie eliminiert
werden. Zudem wird der Tumor auf gewisse
Eigenschaften molekulargenetisch untersucht
und aufgrund dieser Resultate kann eine in-
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dividualisierte Erhaltungstherapie erfolgen,
welche die Riickfallgefahr weiter senken
kann. Gebdarmutterschleimhautkrebs wird
heute minimalinvasiv operiert (Schliissel-
lochtechnik) und die Lymphknoten mit der
Wichter-Lymphknoten-Technik auf Tumor-
befall untersucht. Dadurch lassen sich Ne-
benwirkungen vermeiden bei zuverldssiger
Information, ob die Lymphknoten befallen
sind oder nicht. Auch beim Hautkrebs des
Scheideneingangs und beim Gebdrmutter-
halskrebs wird diese Wachterlymphknoten-

Markierung angewandt, auf welcher dann
die Indikation einer Nachbestrahlung beruht.

Die Politik hat mit der Verordnung zur
hochspezialisierten Medizin bereits die Wei-
chen gestellt zur zentralisierten Behandlung
des Eierstock-, Gebarmutterhals- und Schei-
deneingangskrebses. Zertifizierte Gynédkolo-
gische Krebszentren wollen jedoch nicht nur
die medizinischen Standards auf héchstem
internationalem Niveau halten, sondern auch
die individuelle Betreuung der Patientinnen
durch spezialisierte Pflege (Gyni-Care Nurses),
Psychoonkologinnen und genetische Beratung
allumfassend sicherstellen.
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