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Die «psychische Storung» im Massnahmenrecht aus forensisch-psychiatrischer Sicht
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Die konkrete Bedeutung des Begriffs der «schweren psychischen Sto-
rung» als juristischer Ankniipfungstatbestand ist Gegenstand zahlrei-
cher Kontroversen. Dieser Artikel zeigt auf, dass der Begriff sinnvoller-
weise nicht automatisch mit einer Diagnose nach ICD-10 oder DSM-5
gleichzusetzen ist. Die genannten Klassifikationssysteme wurden fiir
allgemeinpsychiatrische Bedtirfnisse geschaffen und haben schon mit
Blick auf ihre Konzeptualisierung nur wenig mit der forensisch-psychia-
trischen Logik gemein. Analog zur militdrspezifischen Richtlinie fiir die
Beurteilung der Diensttauglichkeit von Stellungspflichtigen und Armee-
angehdrigen, der «nosologia militaris», wird fiir die Forensik die Orien-
tierung an einem Modell postuliert, das die spezifischen Bedtirfnisse
der Forensik abdeckt.

Inhaltsiibersicht
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A. Ausgangslage
B. Aktuelle Praxis
C. Fragestellung

Il.  Allgemeine Taxonomie des Konstrukts «Psychische Stérung»
A. Operationalisierung der Weltgesundheitsorganisation (WHO)
B. Operationalisierung gemass DSM

lll. Verwendung der allgemeinen Taxonomie im Kontext der
forensischen Psychiatrie
A. Psychische Stérung als taxonomische Konsensentscheidung
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Die «psychische Stérung»
im Massnahmenrecht aus
forensisch-psychiatrischer Sicht
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La signification concréte de la notion de « grave trouble mental » en
tant que fait de rattachement juridique est |'objet de nombreuses
controverses. Cet article démontre qu'il est judicieux de ne pas assimi-
ler automatiquement cette notion a un diagnostic selon la CIM-10 ou
le DSM-5. Les systemes de classification mentionnés ont été créés pour
des besoins de psychiatrie générale et leur conceptualisation suffit a
démontrer qu'ils ont peu en commun avec la logique de la psychiatrie
médico-légale. De maniére analogue a la directive spécifique au do-
maine militaire pour I"évaluation de I'aptitude au service des conscrits
et des militaires, la « nosologia militaris », I'orientation sur un modéle
qui permet de répondre aux besoins spécifiques de la médecine légale
est préconisée pour cette derniere.

I.  Einleitung

A. Ausgangslage

Seit der Revision des Schweizerischen Strafgesetzbuchs
2002 fithren die Art. 59, 63 und 64 StGB das Vorliegen ei-
ner «schweren psychischen Storung» als (ausschliessliche
bzw. nicht ausschliessliche) Anordnungsvoraussetzung
auf. Es wird kontrovers diskutiert, was unter den Termi-
nus der «schweren psychischen Stérung» zu subsumieren
ist und was nicht.!



Risikoeigenschaften mit Bezug zu
Diagnosen nach ICD/DSM




Padosexuelle Praferenz*

Padosexuelle Praferenz (Kernpadosexualitat)

Ausmall Padosexuelle Praferenz
Geringe Hemmschwelle fUr deliktrelevante Handlungen
Deliktrelevante MotivationsstGrke des Problembereichs

*gemdan FOTRES



Padosexuelle Affinitat*

Padosexuelle Affinitat

Ausmal Padosexuelle Affinitat
Geringe Hemmschwelle fUr deliktrelevante Handlungen
Deliktrelevante MotivationsstGrke des Problembereichs

*gemdan FOTRES



Kompensations-Padosexualitat*

Kompensations-Padosexualitat

Ausmal Kompensations-Padosexualitat
Geringe Hemmschwelle fUr deliktrelevante Handlungen
Deliktrelevante Motivationsstdrke des Problembereichs

*gemdan FOTRES



Risikoeigenschaften ohne Bezug zu
Diagnosen nach ICD/DSM




Vergewaltigungsdisposition als Praferenz oder

als Affinitat*

Definition: Eine Person erlebt (auch) gegen den
Willen des Sexualpartners herbeigefuhrte sexuelle
Handlungen als atfraktiv

Es besteht eine Uberdauernde Disposition fur
gewaltsam herbeigefUhrte Sexualkontakte

*~eamdAR FOTRFES 1



Delinguenztordernde Weltanschauung*®

Definition: Die politische, religidose oder
weltanschauliche Einstellung einer Person stellt
eine Moftivationsgrundlage fUr delinquentes
Verhalten dar.

Beispiele:
svergewaltigung in der Ehe gibt es nicht. Es ist das Recht
des Mannes ..."
Terroristen, die im Namen einer religiosen oder politischen
Uberzeugung schwere Gewaltdelikte begehen.

Die Uberzeugung, dass sexuelle Kontakte mit Jungfrauen

von AIDS heilen kdnnen.
*gemdan FOTRES



Dominanzproblematik®

Definition: Disposition, eine dominante Position in
Beziehungen anzustreben, sowie Personen und
Situationen zu kontrollieren.

Merkmale:

Kontrollbedurfnis

Dominanzstreben
lgnorieren der BedUrfnisse Anderer

*gemdan FOTRES



Abgrenzung Gewalt/Reaktivitat

Nein Ja Ja (sehr Méglich Ja (aber Ja
haufig) sehr kurz)
Manchmal Haufig Immer Immer Manchmal
Unterschiedlich Minuten bis Minuten bis Minuten bis 1-2  Wenige Minuten bis
Stunden Tage Stunden Minuten Stunden
(max. ca.
30min)
Nein Ja (haufig) Ja (sehr Ja (haufig) Teilweise Ja (sehr haufig)
haufig)
Ja (sehr stark) Teilweise Nein (selten) Teilweise Ja Nein
Ja (sehr stark) Ja (haufig) Nein (oder Ja (haufig) Ja (fast Nein (selten)
teilweise) immer)
Nein Teilweise Ja Nein oder nur Nein Ja
teilweise
(abgegrenzte
Problematik)
Nein Ja (teilweise)  Ja (immer) Ja (immer) Ja (immer) Ja (teilweise)

Ja Nein Nein Nein Nein Nein



Instabiler Realitatsbezug™*

Wabhr ist, was sich gut anfohlt (Gefuhlte Wahrheit =
Wahrheit).

GefUhle, Gedanken und Wahrnehmungen sind
frei kombinierbar.

Empfindet keinen Widerspruch zwischen Realitaf
und erfundenen Geschichten.

*gemdaB FOTRES



FOTRES -

Home  FOTRES  Lizenzen  Veranstaltungen  Kontakt

01. April bis 15. Juli 2022

Better-World-Contest Erléiuterung

Klicken Sie auf eine Risikoeigenschaft
innerhalb einer Gruppe von
Risikoeigenschaften, um diese auszuwahlen.

Erneutes Klicken auf eine Risikoeigenschaft
innerhalb einer Gruppe von

_ | ' Risikoeigenschaften hebt die Auswahl auf.
: p \ b * ;
‘ 4 Ausgewahlte Risikoeigenschaften

Welches sind die 10 schlimmsten Eigenschaften, die bei einem Politiker/einer
Politikerin auf gar keinen Fall vorkommen sollten?

Um eins klarzustellen: In der Politik gibt es integre und engagierte Menschen, die wichtige und wertvolle Arbeit
leisten. Wenn man sich aber all die Personen vergegenwartigt, die in verschiedenen Landern pragenden Einfluss
auf die Politik haben, dann wird deutlich, dass es auch viele von den anderen gibt. Im «Better-World-Contest»
geht es um diese anderen.

Wahlen Sie aus der Liste der 118 Risikoeigenschaften von FOTRES ihre 10 Favoriten aus. Also Eigenschaften,
die bei Politikern und Politikerinnen Ihrer Meinung nach nicht vorkommen sollten. Wahlen Sie NICHT solche
Eigenschaften aus, die Sie generell schlimm finden, sondern solche, die aus Ihrer Sicht bei Politikern (zu
haufig) vorkommen, die aber Politiker auf gar keinen Fall haben sollten.

Wenn Sie auf das I-Symbol klicken, werden Ihnen die Definitionen und Leitfragen zu der jeweiligen
Risikoeigenschaft angezeigt.

Ergebnis der Abstimmung anzeigen

Wiahlen Sie aus den folgenden Risikoeigenschaften aus:

~ Dissozialitat, Gewalt und Dominanz

A Dissozialitat ()
A Isolierte Distanz zu Regeln und Normen (i ]
A Kaltbliitige Personlichkeit ()

A\ Chronifizierte Gewaltbereitschaft * [ )



Home  FOTRES  Lizenzen  Veranstaltungen  Kontakt

Better-World-Contest

Welches sind die 10 schlimmsten Eigenschaften, die bei einem Politiker/einer Politikerin auf gar keinen Fall
vorkommen sollten?

Um eins klarzustellen: In der Politik gibt es integre und engagierte Menschen, die wichtige und wertvolle Arbeit leisten. Wenn man sich aber all die Personen
vergegenwartigt, die in verschiedenen Landern pragenden Einfluss auf die Politik haben, dann wird deutlich, dass es auch viele von den anderen gibt. Im «Better-
World-Contest» geht es um diese anderen.

Wahlen Sie aus der Liste der 118 Risikoeigenschaften von FOTRES ihre 10 Favoriten aus. Also Eigenschaften, die bei Politikern und Politikerinnen Ihrer Meinung nach
nicht vorkommen sollten. Wahlen Sie NICHT solche Eigenschaften aus, die Sie generell schlimm finden, sondern solche, die aus Ihrer Sicht bei Politikern (zu haufig)
vorkommen, die aber Politiker auf gar keinen Fall haben sollten.

Wenn Sie auf das I-Symbol klicken, werden Ihnen die Definitionen und Leitfragen zu der jeweiligen Risikoeigenschaft angezeigt.
Ergebnis der Abstimmung
Es haben 108 Personen Teilgenommen.

Es wurden 949 Stimmen abgegeben.

Kaltbliitig manipulative Personlichkeit

Dissozialitat I

Kaltbliitige Personlichkeit l

Dominanzproblematik ‘




Essentials der
Risikobeurteillung




Essential der Risikokalkulation

* Moglichst vollstandige Erfassung aller
Risikoeigenschaften einer Person

e Individuelle Risikodisposition

e Risikokalkulation



Der Delikimechanismus

Deliktimechanismus = Psychologische Erklarung der Tat

PERSON DELIKT- DELIKT

MECHANISMUS
‘ Tatmerkmale

Personlichkeits-
merkmale eee
(Risikorelevanz)



ldentifizierung Deliktmechanismus

Tatverhalten Personlichkeit des Taters

(Quelle: Genaue Aktenanalyse =2 (Quelle: Exploration, Berichte,
Tatmusteranalyse) Verhaltensbeobachtung etc.)

21



Haufige Fehler
bei Risikobeurtellungen




1. Die falsche Optik: ICD und DSM

Unspezifische allgemein-psychiatrische
Klassifikationssysteme (ICD, DSM) sind:

Nicht dafur gemacht und daher ungeeignet, Risiken
zu identifizieren !

23



2. Das Schubladenproblem: Implizite Theorien

Wir mussen unser Denken den Phdnomenen
anpassen und nicht die Phdnomene unserem
Denken !

24



3. Kein Delikimechanismus

Kein Delikimechanismus

= Keine psychologische Erklarung der Tat

= Fehlende Basis fur Risikobeurtellungen und
Therapieempfehlungen

25



4. Keine klaren Aussagen

Klare Schlussfolgerungen werden zugunsten vager
Aussagen vermieden ...

.. ,&s ist ist nicht auszuschliessen, dass ..."

26



5. Irefuhrende Statistiken

Gruppenstatistik & Basisraten:

Rechtsstaatlich problematisch

Wegen groBer Varianz und Populationsspezifitat:
IrefUhrend

Nur als grobes Screening geeignet

27



6. Gutachterliche Sachverhaltswurdigungen

«Aus dieser Nummer kommt er nicht mehr raus»: Sami A., Flichtling und Terrorverdichtiger, am Ufer des Bodensees.

Der Superschliafer

Wie der Schweizer Nachrichtendienst einen islamistischen
efiahrder konstruierte. Und wie die Schweizer Regierung da-

mit die schirferen Antiterrorgesetze rechtfertigte, die derzeit

im Parlament debattiert werden. Was genau geht hier vor? Ein

Behordenskandal im Zeitalter des «War on Terror».

Eine Recherche von Daniel Ryser (Text) und Goran Basic (Bilder), 15.06.2020

Er steht vor mir mit einem Stofftier im Arm, einem Hasen, der eine Riibe
umklammert, und sagt, dass er Stofftiere sammle, denn Stofftiere seien frei
von Hass. Ich habe mir den verurteilten IS-Terroristen irgendwie anders
vorgestellt.

Sami A., einer von drei Verurteilten der «Schaffhauser IS-Zelle». Ein Mann,
der wegen einer Facebook-Nachricht ab 2014 drei Jahre im Gefidngnis sass,
nach der Haftentlassung stationir in eine psychiatrische Klinik eingewie-
sen wurde. Und dort, wie sich jetzt zeigt, mit einem unzulissigen Gut-
achten zum Gefihrder konstruiert wurde. Ein Mann, der fiir so gefiahrlich
erkliart wurde, dass seinetwegen der National- und der Stianderat iiber neue
Antiterrorgesetze diskutieren. Die Gesetzesentwiirfe sollen dem Bundes-

28



/. Schuldfahigkeit: Der falsche Automatismus

AuUs einer psychiatrischen Diagnose wird
(automatisch) eine verminderte Schuldfahigkeit
abgeleitet

29



Drel aktuelle Probleme Iin der Schweliz



Mude Controller

Gutachtenmarkt: Nahezu vollstandige Entkopplung
von Preis und Qualitat

31



Berufspolitik

Standespolitische Grenzen (Psychologen und
Psychiater) statt fachliche Exzellenz
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Neuer Fragenkatalog

Der neue Fragenkatalog (SGFP, Empfehlung SSK): Ein
burokratisches Monster (45 Teilfragen) mit Folgen:

Der Gutachter kann sich noch mehr aus der
Verantwortung nehmen

Die Aussagen werden fOr den Juristen unklarer

Die Gutachten werden teurer

33



Fragenkatalog fiir psychiatrische Gutachten in Strafverfahren

AJP/PJA 12/2020
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Im vorliegenden Artikel werden die Konzeption eines aus 18 Teilfragen
bestehenden Fragenkatalogs fiir psychiatrische/psychologische Gut-
achten in Strafverfahren (T18) und die mit ihm verbundenen Zielset-
zungen dargestellt. Er ist eine Alternative zu einem im Wesentlichen
durch eine Arbeitsgruppe der Schweizerischen Gesellschaft fiir Foren-
sische Psychiatrie (SGFP) erarbeiteten Katalog mit 45 Teilfragen, der
den bisher verwendeten Fragenkatalog zukiinftig ersetzen soll und
bei Praktikern aus verschiedenen Griinden auf Kritik stiess. Mit dem
Fragenkatalog T18 wird Auftraggebern und Gutachtern eine Wahl-
moaglichkeit erdffnet. Die zusdtzlichen Informationen im Artikel sollen
insbesondere den Auftraggebern erméglichen, aufgrund ihrer eigenen
Bediirfnisse eine der beiden derzeit in der Schweiz verfiigbaren Fragen-
kataloge fiir psychiatrische/psychologische Gutachten in Strafverfah-
ren auszuwdhlen.

Inhaltsiibersicht

I.  Einleitung
Il.  Ziele des Fragenkatalogs T18
lll. Sachverhaltsbewertungen und psychiatrische/psychologische
Beurteilungen
IV. Die Problematik von Basisraten
V. Aufbau des Fragenkatalogs T18
A. Psychische Stérung und psychische Auffalligkeiten
(Fragenkomplex 1)
1. Zu den Fragen 1 Aund 1 B

Fragenkatalog fiir psychiatrische
Gutachten in Strafverfahren

Konzeption und Zielsetzungen
des Fragenkatalogs T18

HaNs MATHYS*

Le présent article aborde la composition d’un questionnaire de 18
sous-questions élaboré pour les expertises psychiatriques/psycholo-
giques dans les procédures pénales (T18) ainsi que les objectifs qu'il
poursuit. Il s“agit d’une alternative au catalogue de 45 sous-questions
qui a été développé, pour l'essentiel, par un groupe de travail de la
Société Suisse de Psychiatrie Forensique. Ce questionnaire, appelé a
remplacer le questionnaire utilisé jusqu’a présent, a été critiqué par les
praticiens pour diverses raisons. Le questionnaire T18 offre donc une
alternative aux mandants et aux experts. Le complément d’informa-
tion apporté par cet article doit notamment permettre aux mandants
de choisir, en fonction de leurs propres besoins, I'un des deux question-
naires actuellement disponibles en Suisse pour les expertises psychia-
triques/psychologiques en procédure pénale.

I.  Einleitung

Am 3. Juli 2020 hat der Vorstand der Schweizerischen
Staatsanwilte-Konferenz (SSK) einen neuen Fragen-
katalog fiir psychiatrische Gutachten in Strafverfahren
gutgeheissen und den kantonalen Staatsanwaltschaften im
Sinne eines Leitfadens zur Verfiigung gestellt.

Diese Version des Fragenkatalogs wurde durch eine
I M. . S o |7 2 ki i o TR & T (S-S O, SR o, SR | [N, AR . 1)




Mehr Infos
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Fragenkatalog fur psychiatrische und psychologische Gutachten in Strafverfahren

Am 3. Juli 2020 hat der Vorstand der Schweizerischen Staatsanwalte-Konferenz (SSK) den kantonalen Staatsanwaltschaften einen
neuen Fragenkatalog fur psychiatrische Gutachten in Strafverfahren zur Verfugung gestellt. Diese Version des Fragenkatalogs wurde
weitgehend durch eine Arbeitsgruppe der SGFP (Schweizerische Gesellschaft flr forensische Psychiatrie) erarbeitet (nachfolgend:
Fragenkatalog SGFP). Er stiess in der Folge bei Gutachtern und Praktikern der Strafrechtspflege auf Kritik.

Ein wesentlicher Kritikpunkt ist es, dass der - mit 45 Teilfragen nun sehr umfangreiche - Fragenkatalog SGFP vor allem den
Bedurfnissen einiger Dienstleister, nicht aber den Bedurfnissen der Auftraggeber entspricht. Die Beantwortung der Fragen am Ende
eines Gutachtens sollte einerseits eine kurze Zusammenfassung der wichtigsten im Gutachten hergeleiteten Schlussfolgerungen
sein und andererseits dem Auftraggeber in moglichst pragnanter und gut verstandlicher Form genau die Informationen bereitstellen,
die er fur die weiteren rechtlichen Verfahrensschritte benétigt.

Vor diesem Hintergrund wurde durch eine interdisziplinare Arbeitsgruppe” eine alternative Version eines Fragenkatalogs erarbeitet.
Nach einer Vernehmlassung von mehr als 20 berufserfahrenen Gutachtern (Psychiatern und Psychologen) und juristischen
Auftraggebern (Strafverfolger, Richter und Vollzugsjuristen) wurde der Fragenkatalog schliesslich in einer Version mit 18 Teilfragen
finalisiert (nachfolgend: Fragenkatalog T18). Der Fragenkatalog Ta8 ist frei verflUgbar und kann auf dieser Webpage heruntergeladen
werden (siehe unten).

Die Konzeption des Ti18 und die mit dem T18 verbundenen Zielsetzungen wurden in einem juristischen Fachartikel publiziert (AJP
12/2020, Download siehe unten). Der T18 soll eine Alternative zum Fragenkatalog SGFP darstellen, der aus Sicht der Autoren nicht
den Bedurfnissen der Auftraggeber entspricht und aus verschiedenen Grinden als problematisch anzusehen ist. Mit dem Ta8 soll
Juristen und Gutachtern eine Wahlmoglichkeit eréffnet werden. Der Fachartikel und die weiteren hier zur Verfugung gestellten
Unterlagen (siehe unten) sollen es insbesondere den Auftraggebern ermdéglichen, aufgrund ihrer eigenen BedUrfnisse eine der
beiden derzeit in der Schweiz verfugbaren Fragenkataloge fur psychiatrisch/psychologische Gutachten in Strafverfahren
auszuwahlen.

‘Frank Urbaniok, Professor fur Forensische Psychiatrie, Hans Mathys, Dr. iur, ehemaliger Bundesrichter, Ulrich Weder, Dr. iur. ehemaliger Leitender Staatsanwalt

Download Fragenkatalog T18 Download Fragenkatalog SGFP

W Fragenkatalog T18 Fragenkatalog SGFP

frors ) Fragenkatalog fur psychiatrische/psychologische Fragenkatalog flr psychiatrische/psychologische
Gutachten in Strafverfahren Gutachten in Straftaten

T18 Anhange

Fur Gutachter: "Hinweise zu praxisrelevanten
T Themen" und "Einschlagige Gesetzesartikel"
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