Blick hinter
die Kulissen

Jahrlich erblicken im Thurgau
Uber 2300 Babys das Licht der
Welt und dabei wird die Hitliste
der beliebtesten Babynamen
durch Mia und Noah angefUhrt.

Befinden Sie sich gerade mitten
in der Familienplanung oder sind
bereits schwangere Gerne steht
Innen die Geburtshilfe der Spital
Thurgau, mit den beiden Stand-
orten in MUnsterlingen und Frau-
enfeld, vor, wadhrend und nach
der Geburt mit einem umfassen-
den UnterstUtzungs- und Betreu-
ungsangebot zur Seite.

Von regelmdssig stattfinden-
den Informationsabenden Uber
Schwangerschaftskontrollen,
Akkupunktur- und Taping An-
geboten bis hin zu Geburtsvor-
bereitungskursen bietet die Ge-
burtshilfe alles, was junge Eltern
brauchen, um sich bestens auf
das Abenteuer Baby vorzube-
reiten. NatUrlich bieten beide
Standorte auch alle modernen
und etablierten Methoden der
Pranataldiagnostik an, die Un-
tersuchung des ungeborenen
Kindes auf Fehlstellungen und
Krankheiten. Durch das Perina-
talzentrum STGAG ist neonato-
logisches Know How an beiden
Standorten  sichergestellf.  Er-
gdnzt durch die neonatlogische
Versorgungseinheit in MUnsterlin-
gen und eine enge und einge-
spielte Zusammenarbeit mit den
Zentrumsspitdlern fUr Kinderheil-
kunde, kénnen Sie sich und lhr
Kind stefs in Sicherheit wissen.

Sie wlnschen sich eine mdg-
lichst natirliche Geburt? Hier
bietet unser Angebot der Heb-
ammengeleiteten Geburt die
ideale Chance auf eine aus-
schliessliche Betreuung durch
Hebammen, welche bei medizi-
nischer Notwendigkeit jederzeit
auf darztliche Unterstitzung zu-
rGckgreifen kdnnen. Das Ziel die-
ses erweiterten Angebotes ist es,
den Frauen und ihren Partnern
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und Partnerinnen eine sichere,
natlrliche und interventionsar-
me Geburt im Spital zu ermdg-
lichen und unnotige Stérungen
im Geburtsprozess zu vermeiden.
Ist die Geburt erst einmal vor-
bei, sorgen Familienzimmer auf
der Wochenbettabteilung so-
wie einladende Lounge- und
StillrGumlichkeiten fUr eine ex-
fra Portion Gemutlichkeit und
bieten den idealen Start in das
frische Familienleben. In dieser
Zeit begleitet Sie das Team der
Geburtshilfe STGAG in allen Fro-
gen rund um Ihr Neugeborenes,
Inr persénliches Empfinden oder
die Redalitat als frischgebackene
Eltern. Ergdnzend dazu stehen
Ihnen jederzeit Nachgesprdche
zur Reflexion des Geburtserleb-
nisses sowie RUckbildungsange-
bote zur VerfUgung. Zum Thema
Stillen erhalten Sie in unserer Still-
oase eine kompetente Beratung
durch das Team der Stillberate-
rinnen.

Die Geburtshilfe der Spital Thur-
gau begleitet Sie beim Start ins
Elternsein mit Empathie, Kompe-
tenz und Sicherheit!
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