
Test- und Neuropsychologie
In den Psychiatrischen Diensten Thurgau (PDT)  werden test- und 
neuropsychologische Abklärungen und Beratungen angebo-
ten, die von zertifizierten Fachpsychologinnen und -psychologen 
für Neuropsychologie durchgeführt werden. Untersucht werden 
Menschen mit psychiatrischen und/oder neurologischen Grund-
erkrankungen zur Beurteilung der kognitiven und allgemeinen in-
tellektuellen Leistungsfähigkeit (Intelligenz). Zu den spezifischeren 
Fragestellungen gehören u. a auch ADHS-Abklärungen. 

In der Neuropsychologischen Untersuchung werden die Funkti-
onsbereiche des Gehirns systematisch untersucht und anhand 
objektiver Kriterien bewertet, u.a. die Aufmerksamkeitsleistungen, 
die Sprache, die Exekutivfunktionen und das Gedächtnis. Es fin-
det eine Standortbestimmung statt, welche Aussagen über vorlie-
gende Beeinträchtigungen, aber auch vorhandene Ressourcen 



ermöglicht. Daraus können Informationen für den weiteren Ver-
lauf und notwendige Förder- oder Unterstützungsmassnahmen 
für die soziale und berufliche Integration gewonnen und das wei-
tere Prozedere festgelegt werden. Zusätzliche Bestandteile der 
Abklärungen sind beratende Gespräche mit Angehörigen, Zu-
weisern, weiterbehandelnden Fachpersonen, Case-Managern 
oder Arbeitgebern. 
Für die Anmeldung zu einer ambulanten neuropsychologischen 
Abklärung ist eine haus- oder fachärztliche Zuweisung erfor-
derlich. Die Kosten der Abklärung werden von der Grundver-
sicherung von den Krankenkassen übernommen (teilweise im 
tiers-garant-Verfahren). 

Ambulante Zuweisungen senden Sie per Mail an die folgende 
Mail-Adresse: neuropsychologie.pdt@stgag.ch 

Auf der Webseite der STGAG (www.stgag.ch) steht Ihnen auch 
ein Anmeldeformular für Neuropsychologische Abklärungen  
https://www.stgag.ch/aerzte-zuweiser/patientenanmeldung/ 
zur Verfügung.
Für weitere Informationen und Fragen können Sie sich gerne 
wenden an:  

Psychiatrische Dienste Thurgau
Neuropsychologie
Silvia Fries
Fachliche Leitung Neuropsychologie
Seeblickstrasse 3
CH-8596 Münsterlingen

Standort: PH Nord, Seeblickstrasse 30
Standort: PH 3, Waldhausweg 1

Tel. Sekretariat +41 (0)58 144 40 83
neuropsychologie.pdt@stgag.ch
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