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Vorwort

D Die Spital Thurgau publiziert im Geschäfts-
bericht des Gesamtunternehmens alle 
relevanten Personal-, Finanz- und Leis-

tungskennzahlen. Als ein Unternehmen mit vier 
Standorten sind die Kennzahlen auf Betriebsebe-
ne nur beschränkt vergleichbar mit anderen Spi-
tälern und Kliniken, da wir viele Aufgaben sowohl 
in der Verwaltung, in zentralen Medizinischen 
Diensten und im Facility Management gemein-
sam lösen.

Wir konzentrieren uns im vorliegenden Geschäfts-
bericht der Psychiatrischen Dienste Thurgau des-
halb auf die Leistungskennzahlen unserer Fach-
bereiche, bestehend aus drei Klinikstrukturen: 
Psychiatrische Klinik Münsterlingen (PKM), Kinder- 
und Jugendpsychiatrischer Dienst (KJPD) und 
Ambulante Erwachsenenpsychiatrie (AEP). 

Die Geschäftsberichte der Standorte werden  
nur in elektronischer Form auf unserer Website 
www.stgag.ch publiziert, allerdings in einem 
druckfähi gen Format.
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Leitendes Personal

 ➔ SPI TALDIRE K T ION PDT
Spitaldirektor/ Dammann Gerhard, PD Dr. med.  
Ärztlicher Direktor: Dr. h. c. Dipl. Psych. Dipl.-Soz., MBA  

(bis 20.6.)
 Gebhardt Ralf-Peter, Dr. biol. hum. 

Dipl.-Psych., MBA (ab 1.7.)
Pflegedirektor:	 Lehmann	Michael	
Verwaltungsdirektor: Kunz Stephan, MBA
Chefarzt KJPD: Rhiner Bruno, Dr. med.
Klinikleiter AEP: Gebhardt Ralf-Peter, Dr. biol. hum. 

Dipl.-Psych., MBA (bis 30.6.)
 Hurst Marko, Dr. med. (ab 1.7.)
Stab: Daniel Stefanie, Dr. rer. nat.  

(Koordinatorin)
Direktionsassistentin:	 Sarikaya	Berfin,	eidg.	dipl.	 

Chefarztsekretärin 

 ➔ PSYCHIATR ISCHE KL IN IK MÜNSTERL INGE N
Chefarzt: Dammann Gerhard, PD Dr. med.  

(bis 20.6.)
 Zimmermann Tatjana, Dr. med  

(CA a. I. von 21.6. bis 31.1.2021)
Pflegedirektor:	 Lehmann	Michael
Bereichsleiter Funk Walter, Dr. med. (Alters-
Therapeutisch: psychiatrie)
 Grimmer Bernhard, PD Dr. phil. 

(Psychotherapie)
 Peterson Martin, Dr. med. (Kompetenz-

bereichsleitung Alterspsychiatrie)
 Pude Ingo, Dipl. Arzt (Forensik / 

Zentrale Gutachtenstelle, bis 31.8.)
 Zimmermann Tatjana, Dr. med 

(Akutpsychiatrie)
 Vogel Marc, Dr. med. (Abhängigkeits-

erkrankungen) 
Bereichsleiter Dobrin Andrea (Abhängigkeits-
Pflege:	 erkrankungen)
 Gonzalez Rebecca 

(Forensik/Alterspsychiatrie)
 Wolfender Urs (Akutpsychiatrie/ 

Psychotherapie)
Oberärzte mbF: Nairz Marc, Dr. med. (Forensik,  

bis 31.1.2020)

 Stoewer Steffen, Dr. med. Dr. rer. nat. 
(Akutpsychiatrie)

Oberärzte: Haag Peter, dipl. Arzt (Akut- 
psychiatrie 3)

 Henke Claudia, Dr. med. (Psycho-
therapie & integr. Mutter-Kind) 

 Kappes Peter, dipl. Arzt  
(Drogenentzug und -entwöhnung) 

 Lehmann Wenke, dipl. Ärztin  
(Stat. frühe Psychose)

 Pall Béla, dipl. Arzt (Sozialpsychiatrie)  
Rudnicka-Jungbauer Dauta, dipl. 
Ärztin (Neurokognitive Störungen) 

 Single Holger, dipl. Arzt  
(Adoleszentenpsychiatrie)

 Sternadl Helmut, dipl. Arzt  
(AAZ/KIZ und Forensik 1) 

 Gass Ulrike, Dr. med. (Traumatherapie)
 Brauer Benjamin, Dr. med. univ.  

(EPD Romanshorn / Sprechstunde 
Abhängigkeitserkrankungen)

Leitende Kraus Benjamin, Dr. rer. nat. (Stat. F) 
Psychologen: Müller Julia, PD Dr. phil.  

(Transkulturelle Psychotherapie)
 Rösch Christiane, Dipl.-Psych.  

(Persönlichkeitsstörungen)
 Ruf-Leuschner Martina, Dr. rer. nat. 

(Traumasprechstunde)
Stationsleitungen Demirel Dina
Pflege:	 (Dementielle	Erkrankungen)	
 Engeli Jörg (Adoleszentenpsychiatrie) 
 Fichte Stephan  

(Psychotherapie integr. Mutter-Kind)
 Brigitte Stravaux-Bolliger  

(Persönlichkeitsstörungen) 
 Steffen Kerstan (Frühe Psychosen) 
 Hofsäss Felix (Sozialpsychiatrie) 
 Holewa Johannes (Sozialpsychiatrie) 
 Mirjam Althaus (Akutstation)
 Lang Sven (Migrationspsychiatrie) 
 Lipp Marianne (Alterspsychotherapie) 
 Mell Edgar (Forensik 2)
 Muminovic Elvira (Akutpsychiatrie 

Alter)
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LEITENDES PERSONAL

 Oberthaler David (Subakutstation) 
 Nina Brack (Alkohol- und 

Medikamenten entzug)
 Wauer Oliver (Forensik 1)
 Zahs Stefan  

(Drogenentzug und -entwöhnung)

 ➔ A MBUL ANTE ERWACHSE NE NPSYCHIATR IE (AE P)
Klinikleiter: Gebhardt Ralf-Peter, Dr. Dipl.-Psych., 

MBA (bis 30.6.)
 Hurst Marko, Dr. med. (ab 1.7.)
Chefarzt: Dammann Gerhard, PD Dr. med.
 Dipl. Psych. Dipl.-Soz., MBA (bis 20.6.)
 Hurst Marko, Dr. med.  

(CA a. I. von 21.6. bis 31.1.2021)
Leitende Ärzte: Hurst Marko, Dr. med.  

(Bereichsleitung Ambulatorien, 
Intermediäre Angebote) 

 Peterson Martin, Dr. med.  
(Bereichsleitung Ambulante Alters-
psychiatrie / Leitung K&L Alter / 
Kompetenzleiter Alterspsychiatrie)

Bereichsleitung	Pflege:	 Zwick	Patricia
Oberarzt mbF: Ackl Nibal, Dr. med. (Leitung  

Memory Clinic)
 Haueter Félicie, dipl. Ärztin (Leitung 

AAZ/KIZ)
 Jäkel Andreas, dipl. Arzt (Leitung  

EPD Romanshorn)
 Klüh Katrin, dipl. Ärztin  

(Leitung Psychiatrie KSF, bis 15.7.2020)
 Schaffer Thorsten, Dr. med. (Leitung 

EPD Kreuzlingen)
 Schneider Andrea, Dr. med. (Leitung 

EPD Weinfelden)
 Stöckel Corinna, Dr. med. (Leitung 

Alterstagesklinik)
 Tezayak Osman, Dr. med. (EPD 

Kreuzlingen)
Oberärzte/ Andrade de Souza Suzana, dipl. Ärztin
Oberärztinnen: (Stv. Leitung a. i. EPD Romanshorn)
 Asfoor Nadia, dipl. Ärztin (EPD 

Kreuzlingen)
 Backsmann Thomas, Dr. med. (Leitung 

Alterspsychiatrisches Ambulatorium)
 Fiedelmann Iraida, dipl. Ärztin (EPD 

Weinfelden / Psychiatrie KSF)
 Foerster Gisela, dipl. Ärztin (AAZ/KIZ)
 Hensler-Joos Ariane, dipl. Ärztin 

(Leitung Psychiatrische Tagesklinik 
Kreuzlingen)

 Heuberger Beat, dipl. Arzt (Stv. Leitung 
EPD Kreuzlingen)

 Heugel Christina, dipl. Ärztin (Memory 
Clinic)

 Kemter Antje, Dr. med. (Leitung 
Psychiatrische Tagesklinik Romans-
horn)

 Kenj Nadine, dipl. Ärztin (Psychiatrie 
KSF, bis 31.5.2020)

 Koralewski Boris, dipl. Arzt (EPD 
Weinfelden, bis 31.03.2020) 

 Kostov Christian, dipl. Arzt (EPD 
Weinfelden)

 Lohmayer Ruth, Dr. med. (EPD 
Kreuzlingen und ICM)

 Schoene Nevelina, dipl. Ärztin (EPD 
Romanshorn)

 Purat Thomas, dipl. Arzt (AAZ/KIZ  
und Memory Clinic)

 Rusche Ursula, Dr. med. (EPD Romans-
horn, KJPD Romanshorn)

 Santl Gisela, Dr. med. (Codierung/ 
KIZ/AAZ)

 Schäfer Almut, Dr. med. (Leitung 
Psychiatrie KSF, a. I. ab 15.7.2020)

 Stenger Katja, Dr. med. (EPD 
 Weinfelden)

 Groh Matthias, Dr. med. (Stv. Leitung 
EPD Weinfelden)

 Brauer Benjamin, Dr. med. univ.  
(EPD Romanshorn / Sprechstunde 
Abhängigkeitserkrankungen)

 Buhrow Christian, dipl. Arzt (Psychiatrie 
KSF)

 Geyer Dirk, dipl. Arzt EPD Weinfelden)
 Bergen Andreas, dipl. Arzt. (EPD 

Kreuzlingen)
 Bruckner Friederike, Dr. med. (EPD 

Kreuzlingen)
 Sternadl Helmut, dipl. Arzt (AAZ/KIZ 

und Forensik 1) 
Stationsleitungen Brüllhardt Claudia (Alterstagesklinik
Pflege:	 Weinfelden)	
 Rustemi Kristjana (Psychiatrische 

Tagesklinik Romanshorn)
 Rüsch Ivana (KIZ)
 Schlaepfer René (Psychiatrische 

 Tagesklinik Kreuzlingen)
 Auf der Maur Jacqueline (Leitung  

ICM PSÜB)

 ➔ KINDER- UND JUGE NDPSYCHIATR ISCHER D IE NST (KJPD)
Chefarzt: Rhiner Bruno, Dr. med. 
Assistentin Chefarzt/
Leitung Sekretariat: Schleusser Verena
Leitende Ärzte: Fürstenau Ute, Dr. med.  

(Aufsuchende Therapien)
 Reisch Silvia, Dr. med. (Ambulatorien) 
 Stösser Dieter, Dr. med. (Tageskliniken) 
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 Tedesco Markus, Dr. med.  
(Ambulatorien und Kooperation mit 
pädagog. Institutionen)

 Yamini Amir, Dr. med. (Ambulatorien) 
Leitender Psychologe: Küffer Matthias, Dipl. Psych. FH
Spitalschule: MAS FHO (Co-Leitung Tageskliniken 

KJPD)
Gesamtleitung
Spitalschule: Christina Zimmermann SHP HfH, SL Stv. 

(Teamleitung Spitalschule)
 Katja Dimitrakoudis, Kooperationsper-

son Link-S, SL Stv. (Spitalschule) 
 Nicole Stadelmann SHP HfH (Team-

leitung Filialklasse)
Oberärzte: Christensen Natasha, dipl. Ärztin (MST)
 Friedland Susan, dipl. Ärztin  

(Stv. Leitung Ambulatorium Frauenfeld)
 Staub Bernice, dipl. Ärztin (Leitung 

KJPD Ambulatorium Romanshorn)
 Stohrer Ingrid, Dr. med.  

(Leitung Haus Winnicott, Tageskliniken)
Therapeutische Eigenheer Rudolf (Leitung MST)
Leitungen: Lochbrunner Gerlinde  

(Leitung Gruppe Lutz 2, Tagesklinik)
 Sutter Monika  

(Leitung Gruppe Lutz 1, Tagesklinik)

 ➔ ZE NTRALE D IE NSTE
Leiterin Sozial- und
Beratungsdienst:	 Näpflin	Seraina
Projektmanager
Unternehmens- 
entwicklung: Gutmann Christian 
Standortleiter
Rettungsdienst: Häberli Jürgen 

Bereichsverantwortung 
HRM SCM: Rubi Eva
Leiterin Hotellerie: Bühler Nicole 
Leiterin Hauswirt- 
schaft: Kiefer Britta 
Leiterin Roomservice: Hofer Yannick 
Leiter Restaura- 
tionsbetriebe: Uetz Martin 
Leiter Küchen- 
betriebe: Lisser Christoph 
 

 ➔ SPI TAL THURGAU
Leiter HRM: Büsser Peter 
Leiterin Patienten- 
administration: Mayer-Läpple Renate 
Leiter Rettungsdienst: Kjer Dieter
Leiter G-ZSVA: Hepp Lukas 
Leiter Finanz-
buchhaltung: Hubmann Rolf 
Leiter Controlling
Zentrale Dienste: Stäheli Roger 
Leiter Tarife und
Controlling: Riediker Peter 
Leiter Med.
Codierung: Apprich Alexander 
Leiter Zentrale
Beschaffung: Gubler Viktor
Leiter ICT Betrieb: Hafner Roger 
Leiter IT Klinische
Applikationen: Wittek Matthias 
Leiter Administrative
Applikationen: Triemer Sven 
Leiter Medizin- 
informatik: Sigg Stephan

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU

4 



Autor: Dr. Ralf Gebhardt

Spitaldirektion

Der Rückblick auf das Jahr 2020 ist für die Psych-
iatrischen Dienste Thurgau (PDT) schmerzlich. 
Während fast das gesamte Jahr von der Corona-
Pandemie bestimmt und überlagert wurde, wur-
den die PDT durch den Tod ihres Spitaldirektors 
und Ärztlichen Direktors Gerhard Dammann hart 
getroffen. Prof. Dr. med. Gerhard Dammann ver-
starb am 20.6.2020 nach schwerer Krankheit viel 
zu früh im Alter von 56 Jahren. Im Rahmen einer 
betrieblichen Trauerfeier und einem kirchlichen 
Requiem nahmen wir Anfang Juli 2020 Abschied 
von ihm.

Ralf Gebhardt, davor Klinikleiter der Ambulanten 
Erwachsenenpsychiatrie, ist seit 1.7.2020 neuer 
Spitaldirektor der Psychiatrischen Dienste Thurgau. 
Ad interim wurde die Chefarztstellvertretung für 
die Psychiatrische Klinik Münsterlingen (PKM) von 
Tatjana Zimmermann und für die Ambulante Er-
wachsenenpsychiatrie (AEP) von Marko Hurst 
übernommen. Als neuer Ärztlicher Direktor und 
Chefarzt Erwachsenenpsychiatrie startet ab 
1.2.2021 Rainer Krähenmann, bis dahin Chefarzt 
des Psychiatriezentrums Münsingen in Biel.

Insgesamt ist es den PDT als Organisation im ver-
gangenen Jahr dennoch gelungen, mit allen 
notwendigen Veränderungen zurecht zu kom-
men, die ambulante und stationäre psychiatri-
sche Versorgung mit angepassten Hygienekon-
zepten fast vollständig aufrecht zu erhalten, die 
Budgetziele zu erreichen und die laufenden Pro-

jekte weiter voranzutreiben. Hierüber möchte der 
vorliegende Geschäftsbericht für die drei Kliniken 
PKM,	AEP,	KJPD,	die	Pflegedirektion	und	die	Ver-
waltungsdirektion zusammenfassend informieren.

Für die geleistete Arbeit möchten wir uns bei allen 
Mitarbeitenden der PDT ganz herzlich bedanken. 
Ein besonderer Dank gilt unserer klinikübergrei-
fenden Corona-Taskforce PDT, welche noch von 
Gerhard Dammann initiiert worden war und die 
durch ihre kompetente und besonnene Arbeit 
massgeblich dazu beigetragen hat, dass die PDT 
die Herausforderungen der Corona-Pandemie so 
gut bewältigen konnte.

Die Psychiatrische Klinik Münsterlingen bearbei-
tete im Jahr 2020 neben ihrem Kerngeschäft fol-
gende Projekte:

•  Vom Bereich Abhängigkeitserkrankungen 
wurde die Eröffnung einer Station mit 15 Betten 
zur	längerfristigen	qualifizierten	Suchtbehand-
lung und Entwöhnung bei Abhängigkeit von 
illegalen Drogen (ReThur) mit Start am 1.4.2021 
im Vorderhaus der Stiftung Mansio konzeptio-
nell und personell vorbereitet.

•  Mit Christian Benz (Start am 1.2.2021) konnte 
ein neuer Bereichsleiter Forensik rekrutiert wer-
den, darüber hinaus konnte zum 1.11.2020 Jo-
sef Sachs als Senior Consultant Forensik ge-
wonnen werden.
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•  Neu wurde die Funktion «Internist PKM» imple-
mentiert, welche bereits zum 1.10.2020 über-
brückend mit Professor Martin Krause hervor-
ragend besetzt werden konnte. Die Nachfolge 
von Martin Krause wird zum 1.3.2021 Professor 
Christlieb Haller antreten, der bislang am Uni-
versitätsspital Zürich tätig war.

•  Klinikübergreifend wurden 2 Projekte zur Ado-
leszentenpsychiatrie (stationär und ambulant) 
lanciert, um für die jungen Menschen in dieser 
kritischen Transition eine gute Behandlungs-
kontinuität zu gewährleisten und die Professio-
nalität von Kinder- und Jugendpsychiatrie und 
Erwachsenenpsychiatrie zu verknüpfen.

•  Aufgrund von Corona mussten die Projekte der 
patientenorientierten Psychiatrie-Entwicklung 
(POPE) mit Arbeitsgruppen zu den Themen Iso-
lation, Medikation, Regeln und Strukturen und 
offene Stationen etwas zurückgestellt werden. 
Diese Projekte werden 2021 unter Einbezug der 
in den PDT angestellten Expertinnen und Ex-
perten aus Erfahrung (Peers) wieder aufgegrif-
fen und intensiv weiterbearbeitet.

•  Neu wurde die «AG Schnittstellenmanage-
ment» implementiert, welche der fortlaufen-
den Optimierung des Ein- und Austrittsmana-
gements	und	des	Informationsflusses	zwischen	
den drei Kliniken PKM, AEP und KJPD dienen 
soll.

•  Die PKM erreichte auch im Jahr 2020 (Erhe-
bungszeitraum 2019) im schweizweiten Ver-
gleich gute Bewertungen des Behandlungser-
folgs sowohl in der Fremdeinschätzung (Ho-
NOS) als auch in der Selbsteinschätzung (BSCL) 
der Patientinnen und Patienten.

Die Ambulante Erwachsenenpsychiatrie bearbei-
tete im Jahr 2020 neben ihrem Kerngeschäft fol-
gende Projekte:

•  Ad hoc Einrichtung der «Corona-Hotline bei 
Sorgen, Ängsten und psychischer Belastung» 
mit Start am 1.4.2020

•  Im Herbst 2020 startete die Sprechstunde zur 
Abklärung von Autismusspektrumstörungen im 
Erwachsenenalter

•  Aufbau Gynäkopsychiatrie Thurgau am Stand-
ort Psychiatriezentrum Kreuzlingen mit Start 
am 1.1.2021

•  Interinstitutionelle Projektarbeit gemeinsam 
mit Clienia Littenheid für die rund um die Uhr 
verfügbare «Thurgauer Triage-Hotline bei Kri-
sen von Kindern, Jugendlichen und Familien» 
mit geplantem mit Start am 1.7.2021

•  Interne Reorganisation des Grossteams AAZ/
KIZ mit seinen vielfältigen Zuständigkeiten in 2 
getrennte Teams separater Zuständigkeit für 
AAZ und KIZ – Umsetzung geplant auf 1.7.2021

•  Konzeptionelle, personelle und bauliche Vor-
bereitung der Eröffnung der neuen Altersta-
gesklinik Romanshorn am Psychiatriezentrum 
Romanshorn zum 1.9.2021

•  Konzeptionelle Vorbereitung der engeren Ver-
zahnung der Memory Clinic mit dem Assess-
ment und Triage Zentrum der Geriatrie

Personell übernahm Ariane Hensler-Joos zum 
1.1.2020 die Therapeutische Leitung der Psychia-
trischen Tagesklinik Romanshorn, Thomas Backs-
mann wurde zum Therapeutischen Leiter des Al-
terspsychiatrischen Ambulatoriums befördert und 
Almut Schaefer übernahm nach dem Austritt von 
Katrin Klüh nochmals die Leitung des Teams Psy-
chiatrie KSF. Marko Hurst übernahm in Nachfolge 
von Ralf Gebhardt zum 1.7.2020 die Klinikleitung 
AEP als Chefarzt-Stellvertreter.

Der Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienst bau-
te im Jahr 2020 neben seinem Kerngeschäft v.a. 
ein zusätzliches Angebot im Bereich Autismus auf. 
Die Tagesklinik des KJPD wurde dazu um eine 
neue Gruppe (TAFF) erweitert, die für die Behand-
lung von frühkindlichen Autismus spezialisiert ist. 
Mit Unterstützung des Bundesamtes für Sozialver-
sicherung BSV und des Kantons TG war es möglich, 
ab Herbst 2020 Plätze für die Behandlung von 8 
Kindern im Vorschulalter für eine intensive Frühin-
tervention bei frühkindlichen Autismus zu schaffen 
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und über eine enge Kooperation mit der Heilpä-
dagogischen Früherziehung und dem KJPD zu 
realisieren.

Die	Pflegedirektion	war	im	zurückliegenden	Jahr	
stark mit personellen Fragen gefordert. Die Stellen 
der	Bildungsverantwortlichen	und	Pflegeexpertin	
wurden neu besetzt und insbesondere in den 
Sommermonaten mussten personelle Engpässe 
durch den vermehrten Einsatz von externen Per-
sonaldienstleistern kompensiert werden. Dane-
ben konnte der erste Teil des Projekts «careanesth» 
abgeschlossen werden, wodurch die Administra-
tion der Pool Mitarbeitenden ausgelagert und die 
Einsatzplanung	effizienter	gestaltet	wurde.	Die	
hohe	Belastung	der	Pflegefachpersonen	vor	al-
lem in der Alterspsychiatrie zeigte sich im Jahr 
2020 durch eine Häufung von Übergriffen auf das 
Personal	und	durch	eine	erhöhte	Personalfluktu-
ation in diesem Bereich. Im Projekt Entwicklung 
Alterspsychiatrie wird die Entwicklung analysiert 
und Massnahmen erarbeitet.

Sehr erfreulich waren die Ergebnisse der Studie 
MatchRN,	welche	die	pflegebezogene	Versor-
gungsqualität einer Klinik beschreibt. Hierbei 
schnitt die PKM in fast allen Items deutlich über 
dem Durchschnitt aller beteiligten Kliniken ab.

Weitere Projekte waren der Einbau einer Medien-
wand in der Akutpsychiatrie nebst zugehöriger 
wissenschaftlicher Begleitstudie und die Evalua-
tion des strukturierten Psychiatrie Basis-Assess-
ments «epaPSYC», dessen Einführung verbindlich 
festgelegt wurde.

Trotz aller Corona-bedingter Widrigkeiten gelang 
es der Verwaltungsdirektion in enger Zusammen-
arbeit mit der TIAG auch im zurückliegenden Jahr, 
die vielfältigen baulichen und Infrastrukturprojek-
te der PDT weitestgehend im Zeitplan zu halten 
und weiter voranzutreiben:

•  Gesamtleistungswettbewerb Neubauprojekt 
«Haus T» für 3 Psychotherapiestationen, am 
Standort der alten Pathologie: Im Februar 2020 
konnte das Siegerprojekt den Mitarbeitenden, 
den Teilnehmern und der Öffentlichkeit vorge-
stellt werden: Das Projekt der Frutiger AG (To-
talunternehmerin) aus Gümligen (BE) und der 
Scheitlin Syfrig Architekten AG aus Luzern wur-
de von der Jury einstimmig zum Sieger erko-
ren. Anschliessend wurden Projektoptimierun-
gen vorgenommen und das Baugesuch ein-
gereicht. Mehrere Einsprachen gegen das 
Projekt haben den Erhalt der Baubewilligung 
verzögert und zwischendurch Bedenken aus-
gelöst, dieses Projekt könnte scheitern. Glück-
licherweise wurden aber alle Einsprachen 
abgewiesen und keine Rechtsmittel dagegen 
ergriffen. Kurz vor Weihnachten ist die Baube-
willigung für das neue Haus T in Rechtskraft 
erwachsen. Wegen dieser Verspätung wird der 
Neubau erst Ende 2022 statt wie ursprünglich 
geplant bis Sommer 2022 fertiggestellt werden 
können.

•  Im Sommer 2020 konnte mit der Renovation 
des 2. OG Haus U und der Umgebungsgestal-
tung mit den gedeckten Sitzplätzen und We-
gen	das	Projekt	«OPI»	definitiv	abgeschlossen	
werden.

•  Für die Gesamtrenovation und die Umnutzung 
des Hauses J zu einer 3. Forensikstation, welche 
auch einen neuen Verbindungsbau mit Sicher-
heitsloge und Büros für ambulante Forensik-
angebote umfasst, musste 2020 ein Planerwett-
bewerb durchgeführt werden. Der Auftrag 
wurde an die Gruner Generalplanung AG in 
Zürich vergeben. Dieses Baugesuch wurde er-
freulicherweise ohne Einsprachen bewilligt. 
Die Planungsarbeiten wurden so weit vorange-
trieben, dass der Neu- und Umbau anfangs 
2021 starten konnte und bis Ende 2021 abge-
schlossen werden sollte. Erfreulicherweise wird 
das Bundesamt für Justiz dieses Bauprojekt zu 
rund 1/3 im Rahmen der dringend benötigten 
Ausweitung der Forensik-Plätze in der Schweiz 
mitfinanzieren.
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•  In mehreren Etappen wurde das Buffet des 
Restaurants	Seeblick	als	modernes	«free	flow»	
Buffet neu gebaut. Dieses ersetzt die bisher 
zwei separaten Buffets des Restaurants und 
der Cafeteria. Die Inbetriebnahme konnte im 
Herbst 2020 erfolgen. Die frühere Kegelbahn 
bzw. der spätere Fitnessraum wurde zu einer 
Garderobe für die Gastronomie- und Hotelle-
rie Mitarbeiter/innen umgebaut. Weitere Re-
novationen sind in der Küche erfolgt. Der an-
gestrebte Abschluss des Gesamtprojektes 
 konnte aber 2020 nicht erreicht werden. Ver-
schiedene Brandschutzmassnahmen im ge-
samten GZ sowie die Modernisierung der Lüf-
tung/Kühlung werden sich bis in den Spätsom-
mer 2021 ziehen.

•  Um die Tagesklinik um eine Gruppe für Alters-
psychiatrie zu erweitern, wird die bisher zur 
Drittmiete freigehaltene und im Rohbau ver-
bliebene Fläche im Romishof bis Sommer 2021 
ausgebaut.

•  Zur Unterbringung einer neuen, zusätzlichen 
Station im Rahmen des Projektes «ReThur» wur-
de mit der Stiftung Mansio ein befristeter Miet-
vertrag für das Vorderhaus ab April 2021 un-
terzeichnet.

Für die Hotellerie bedeutete die Corona-Pande-
mie massive Einschnitte in der Gastronomie mit 
dem Ausfall praktisch sämtlicher Veranstaltungen 
und der Schliessung des Restaurants für externe 
Gäste. Die Zahl der gelieferten Patientenmahlzei-
ten, u.a. für die Stiftung Mansio, ist hingegen ge-
stiegen.

Die Transparenz der Gastronomie-Dienstleistun-
gen konnte durch die Konsolidierung der Daten-
banken des Kassensystems TCPOS und des Menu-
bestellsystems SANALOGIC über die gesamte 
STGAG deutlich erhöht werden. Im Qlikview MIS 
stehen neu Berichte über die Restaurant- & Ca-
tering-Umsätze sowie über die bestellten und ge-
lieferten Mahlzeiten zur Verfügung.

Die langjährige Leiterin Hotellerie, Nicole Bühler, 
hat uns frühzeitig informiert, dass sie per Ende 
März 2021 vorzeitig in Pension geht. Im Dezember 
konnte Herr Georg Dickenmann als neuer Leiter 
Hotellerie per April 2021 gewonnen werden. Neu 
wird die Hotellerie über die gesamte Spital Thur-
gau durch die beiden Co-Leiter Hotellerie, Sand-
ra Frey und Georg Dickenmann, geführt werden.

Die psychiatrische Versorgung wird in der Corona- 
und Post-Corona-Ära weiter gefordert sein. Die 
psychische Belastung in der Bevölkerung hat be-
reits gegen Ende des Jahres 2020 spürbar zuge-
nommen, was wir sowohl in der ambulanten als 
auch in der stationären Behandlung registrierten. 
Wir gehen stark davon aus, dass uns die mittel- 
und langfristigen Auswirkungen von Covid-19 in 
den kommenden Jahren noch zunehmend be-
schäftigen werden. Mit den geschilderten Ange-
boten und Weiterentwicklungen der Psychiatri-
schen Dienste Thurgau sind wir für diese Aufgaben 
gut aufgestellt.

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Statistiken
Stationäre Erwachsenenpsychiatrie

Belegung und Pflegetage
2020 Pflegetage	

2020
belegte Betten 

2020
belegte Betten 

2020 nur KVG
Austritte 2020 Bestand am 

31.12.2020
Aufenthalts-
dauer 2020

gesamt 89’498 245 183 2’489 234 32,9

Akutpsychiatrie 26’945 73,6 70,4 1’122 71 22,6

Psychotherapie 21’709 59,3 37,8 313 56 58,8

Abhängigkeitserkrankungen 13’216 36,5 24,9 391 34 31,4

Alterspsychiatrie 15’594 42,6 41,8 425 40 33,5

Forensik 10’658 28,7 4,0 76 28 102,5

Krisenintervention 1’376 3,8 3,6 162 5 8,2

2019 Pflegetage	
2019

belegte Betten 
2019

belegte Betten 
2019 nur KVG

Austritte 2019 Bestand am 
31.12.2019

Aufenthalts-
dauer 2019

gesamt 86’702 243 179 2’356 232 33,5

Akutpsychiatrie 25’937 75,9 71,3 1’006 68 24,1

Psychotherapie 20’796 57 38,2 288 61 59,6

Abhängigkeitserkrankungen 11’907 32,6 22,8 385 35 28,4

Alterspsychiatrie 15’958 43,7 42,7 415 39 35,1

Forensik 10’560 28,9 4,0 44 27 148,7

Krisenintervention 1’544 4,2 4,1 218 2 7,0

Betriebswirtschaftliche	Berechnung	der	Pflegetage	und	Verweildauer	im	Berichtsjahr	vom	1.1.	bis	31.12.	 
Aufenthaltsdauer	=	Pflegetage/(Austritte	+	Bestand)
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Hauptdiagnosen
Hauptdiagnosen gemäss ICD-10-Code nach Anzahl der Eintritte 2020 2019

Total % Total %

F0 Organische, einschliesslich symptomatischer psychischer Störungen 131 5,3 119 4,9

F1 Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen 651 26,2 629 26,0

F2 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen 357 14,4 369 15,2

F3 Affektive Störungen 613 24,7 630 26,0

F4 Neurotische-, Belastungs- und somatoforme Störungen 279 11,2 308 12,7

F5 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen 13 0,5 2 0,1

F6 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 245 9,9 213 8,8

F7 Intelligenzminderung 5 0,2 6 0,2

F8 Entwicklungsstörungen 3 0,1 4 0,2

F9 Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit/Jugend 4 0,2 2 0,1

G Krankheiten des Nervensystems 69 2,8 70 2,9

Z Psychische Störung als Folge sozialer Umstände 1 0,0 3 0,1

Andere 1 0,0 0 0

Unbekannt 112 4,5 22 0,9

Total 2’484 100 2’377 100

Bemerkung: Anzahl der Eintritte entspricht nicht Anzahl der Austritte zzgl. Bestand.

Alter der Aufgenommenen
Altersgruppe: 2020 2019

Total % Total %

bis 20-jährig 211 8,5 195 8,2

21 – 30-jährig 510 20,5 427 18,0

31 – 40-jährig 521 21,0 543 22,8

41 – 50-jährig 408 16,4 347 14,6

51 – 60-jährig 368 14,8 382 16,1

61 – 70-jährig 198 8,0 203 8,5

über 70-jährig 268 10,8 279 11,7

Total 2’484 100 2’377 100

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Wohnort (nach Bezirken) der Aufgenommenen

Herkunft 2020 
Total

 
%

2019
Total

 
%

Wohn bevölkerung 
am 31.12.20

Aufnahmen in 2020 
pro 1000 Einwohner

Arbon 529 21,3 564 23,7 57’202 9,9

Frauenfeld 525 21,1 466 19,6 68’828 6,8

Kreuzlingen 469 18,9 479 20,2 48’965 9,8

Münchwilen 180 7,2 138 5,8 47’508 2,9

Weinfelden 451 18,2 419 17,6 56’224 7,5

Ausserkantonal 317 12,8 286 12,0

Ausland 12 0,5 25 1,1

Unbekannt 1 0,0 0 0,0

Total 2’484 100 2’377 100

Austrittsart
2020 2019
Total % Total %

nach Hause 1’825 73,3 1’661 70,8

in Altersheime und Kliniken 556 22,3 576 24,2

Herdern / Kalchrain / Gefängnis 72 2,9 68 2,9

Todesfall 9 0,4 3 0,1

andere 26 1,0 39 1,6

unbekannt 1 0,0 9 0,4

Total 2’489 100 2’356 100
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Statistiken Ambulante  
Erwachsenen Psychiatrie (AEP)  
mit Tageskliniken

Ambulante Patientinnen und Patienten
2020 2019

Fälle Total 8’896 7’898

Externer Psychiatrischer Dienst (EPD) Kreuzlingen 990 907

davon Konsilien 37 15

Externer Psychiatrischer Dienst (EPD) Weinfelden 944 781

davon Konsilien 23 10

Externer Psychiatrischer Dienst (EPD) Romanshorn 1’261 1’174

davon Konsilien 31 12

Memory Clinic* 975 581

davon Konsilien 200 161

Abklärungs- und Aufnahmezentrum AAZ 1’338 1’386

davon Konsilien 313 262

Intensive Case Management (ICM) 150 177

davon Konsilien 0 0

Poststationäre Übergangsbehandlung (PSÜB) 404 357

davon Konsilien 0 0

Konsiliar- und Liaisondienst (K&L Alter) 557 376

davon Konsilien 54 3

Psychiatrie Kantonsspital Frauenfeld (KSF)* 640 970

davon Konsilien 240 515

Sonstige ambulante Therapien PKM 1’637 1’189

davon Konsilien 325 55

* Seit 1.7.2020 inklusive Neuropsychologie

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Entwicklung der wichtigsten Kennzahlen
2020 2019

Fälle 8’896 7’898

davon Konsilien 1’223 1’033

davon Gutachten 55* 70

Verrechnete Taxpunkte alle Tarife 8’498’557 7’802’032

*Seit dem 1.8. ist die Stelle nicht besetzt

Diagnosen (ICD-10)
Diagnosen der Neueintritte (ohne Gutachten und Konsilien)

Diagnose bei Behandlungsbeginn 2020 2019
Total in % Total in %

F0 Organische, einschliesslich symptomatischer psychischer Störungen 335 13,6 403 13

F1 Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen 173 7,0 214 7

F2 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen 47 1,9 52 2

F3 Affektive Störungen 583 23,7 663 22

F4 Neurotische-, Belastungs- und somatoforme Störungen 392 15,9 559 19

F5 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen und Faktoren 9 0,4 12 0,4

F6 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 35 1,4 32 1,1

F7 Intelligenzminderung 5 0,2 5 0,2

F8 Entwicklungsstörungen 20 0,8 5 0,2

F9 Verhaltens-/emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit und Jugend 64 2,6 19 0,6

F99 Psychische Störungen o.n.A. 0 0,0 0 0

G Krankheiten des Nervensystems 48 1,9 21 0,7

Andere 387 15,7 51 1,7

keine Angaben 366 14,9 964* 32,1

Total 2’464 100 3’000 100

* Fehlende Angaben aufgrund Umstellung und Aufbau der Basisdokumentation aus Berichtswesen

Tagespatienten Erwachsenenpsychiatrie
2020 Pflegetage	2020	

Tagespatienten
Tagespatienten  

pro Werktag in 2020
Austritte 2020 Therapietage  

pro Patient

gesamt 16’435 64,7 722 22,8

Akuttagesklinik Kreuzlingen 5’648 22,2 176 32,1

Alterstagesklinik Weinfelden 4’812 18,9 167 28,8

Akuttagesklinik Romanshorn 3’555 14,0 124 28,7

übrige Tagespatienten 2’420 9,6 255 9,5

2019 Pflegetage	2019	
Tagespatienten

Tagespatienten  
pro Werktag in 2019

Austritte 2019 Therapietage 
 pro Patient

gesamt 18’301 72,9 806 22,7

Akuttagesklinik Kreuzlingen 5’332 21,2 182 29,3

Alterstagesklinik Weinfelden 6’308 25,1 201 31,4

Akuttagesklinik Romanshorn 3’683 14,7 127 29,0

übrige Tagespatienten 2’978 11,9 296 10,1

STATISTIKEN AMBULANTE ERWACHSENEN PSYCHIATRIE (AEP) MIT TAGESKLINIKEN
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Statistiken KJPD

Patientinnen und Patienten
2020 2019

Fälle Total 3’548 3’374

Ambulatorium 2’844 2’675

MST* 42 38

Intensivierte systemische Therapie (IST)* 22 20

MST Aargau*/*** – 28

Aufsuchende Familientherapie 218 208

Tagespatienten 151 127

Liaison (Eigene Fälle) 92 71

Liaison (Beh. Fälle der Pädiatrie) 106 114

geleistete Taxpunkte** 5’863’000 5’823’000

fakturierte Leistungen in CHF 5’524’000 5’402’000

*  Bei der Multisystemischen Therapie (MST) und der Intensivierten Systemischen Therapie (IST) ist die Anzahl  
abgeschlossene Behandlungen aufgeführt.

**  Abrechenbare Leistungen im Rahmen von Tarmed, Ergotherapie, Gutachten und Sonderschulberatungen,  
(exklusive Pauschalen und Transporte)

***  Das Projekt der Multisystemischen Therapie (MST) im Aargau wurde auf Ende 2019 beendet.

Geschlecht Patientinnen und Patienten
2020 2019

Fälle Total 3’548 3’374

weiblich 1’383 1’285

männlich 2’165 2’089

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Tagespatienten Kinder- und Jugendpsychiatrie
2020 Pflegetage	2020

Tagespatienten
Tagespatienten

pro Werktag in 2020
Fälle 2020 Therapietage

pro Patient

gesamt 7’262 29 151 48,1

Haus Winnicott 3’546 14,2 92 38,5

Haus Lutz 3’716 14,9 59 63

2019 Pflegetage	2019
Tagespatienten

Tagespatienten
pro Werktag in 2019

Fälle 2019 Therapietage
pro Patient

gesamt 7’447 29,8 127 58,6

Haus Winnicott 3’641 14,6 73 49,9

Haus Lutz 3’806 15,2 54 70,5

STATISTIKEN KJPD
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Psychiatrische Dienste Thurgau
CH-8596 Münsterlingen

Tel. +41 71 686 41 41
info.pdt@stgag.ch

www.stgag.ch
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