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Vorwort

D Die Spital Thurgau publiziert im Geschäfts-
bericht des Gesamtunternehmens alle 
relevanten Personal-, Finanz- und Leis-

tungskennzahlen. Als ein Unternehmen mit vier 
Standorten sind die Kennzahlen auf Betriebsebe-
ne nur beschränkt vergleichbar mit anderen Spi-
tälern und Kliniken, da wir viele Aufgaben sowohl 
in der Verwaltung, in zentralen Medizinischen 
Diensten und im Facility Management gemein-
sam lösen.

Wir konzentrieren uns im vorliegenden Geschäfts-
bericht der Psychiatrischen Dienste Thurgau des-
halb auf die Leistungskennzahlen unserer Fach-
bereiche, bestehend aus drei Klinikstrukturen: 
Psychiatrische Klinik Münsterlingen (PKM), Kinder- 
und Jugendpsychiatrischer Dienst (KJPD) und 
Ambulante Erwachsenenpsychiatrie (AEP). 

Die Geschäftsberichte der Standorte werden  
nur in elektronischer Form auf unserer Website 
www.stgag.ch publiziert, allerdings in einem 
druckfähigen Format.
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Leitendes Personal

➔➔ SPI TALDIRE K T ION PDT

Spitaldirektor/	 Dammann Gerhard,
Ärztlicher Direktor:	 PD Dr. med. Dr. h. c. Dipl. Psych.  

Dipl.-Soz., MBA
Pflegedirektor:	 Lehmann Michael 
Ver waltungsdirektor:	 Kunz Stephan, MBA 
Chefarzt KJPD:	 Rhiner Bruno, Dr. med. 
Leiter AEP:	 Gebhardt Ralf-Peter,  

Dr. Dipl.-Psych., MBA
Stab:	 Daniel Stefanie, Dr. (Koordinatorin)
(Direktionsassistentin:	 Dürr Claudia, eidg. dipl.  

Direktionsassistentin

➔➔ PSYCHIATR ISCHE KL IN IK MÜNSTERL INGE N
Chefarzt:	 Dammann Gerhard, PD Dr. med. 

Dipl. Psych. Dipl.-Soz., MBA 
Pflegedirektor:	 Lehmann Michael 
Bereichsleiter	 Funk Walter, Dr. med.
Therapeutisch:	 (Alterspsychiatrie)
	 Grimmer Bernhard, PD Dr. phil. 

(Psychotherapie)
	 Leherr Herbert, Dr. med.  

(Abhängigkeitserkrankungen)  
Peterson Martin, Dr. med.  
(Kompetenzleitung Alterspsychiatrie) 

	 Pude Ingo, Dipl. Arzt (Forensik / 
Zentrale Gutachtenstelle)  
Zimmermann Tatjana, Dr. med 
(Akutpsychiatrie) 

Bereichsleiter	 Dobrin Andrea 
Pflege:	 (Abhängigkeitserkrankungen) 
	 Gonzalez Rebecca (Forensik)
	 Wolfender Urs  

(Akutpsychiatrie/Psychotherapie) 
Oberärzte mbF:	 Nairz Marc, Dr. med. (Forensik) 
	 Stoewer Steffen, Dr. med. Dr. rer. nat.
	 (Akutpsychiatrie)
Oberärzte:	 Andrade de Souza Suzana, Dipl. Ärztin  

(Akutpsychiatrie Alter) (bis 28.2.) 
	 Frigowitsch Emilie, Dr. med.
	 (Transkulturelle Psychotherapie)  

(ab 1.8.) 
	 Heugel Anja, Dipl. Ärztin  

(Adoleszentenpsychiatrie)

	 Henke Claudia, Dr. med. (Psycho
therapie & integr. Mutter-Kind)

	 Kappes Peter, Dipl. Arzt  
(Drogenentzug und -entwöhnung)

	 Kuzin Maxim, Dr. med.  
(Akutpsychiatrie) 

	 Lehmann Wenke, Dipl. Ärztin  
(Sozialpsychiatrie)

	 Lübke Norbert, Dr. med.  
(Alkohol- und Medikamentenentzug)

	 Matthies Uta, Dipl. Ärztin (Akutstation; 
ab 19.2. Akutpsychiatrie Alter) 

	 Pall Béla, Dipl. Arzt (Sozialpsychiatrie)
	 Rudnicka-Jungbauer Dauta,  

Dipl. Ärztin (Neurokognitive  
Störungen) (ab 1.4.)

	 Schomburg Robert, Dipl. Arzt  
(Neurokognitive Störungen) (bis 30.4.) 

	 Single Holger, Dipl. Arzt (Persönlich-
keitsstörungen) (ab 1.7.)

	 Sternadl Helmut, Dipl. Arzt (Forensik 1) 
(ab 1.9.)

Leitende	 Müller Julia, PD Dr. phil. 
Psychologinnen:	 (Transkulturelle Psychotherapie)
	 Rösch Christiane, Dipl.-Psych. 	

(Persönlichkeitsstörungen)
	 Ruf-Leuschner Martina, Dr. rer. nat.  

(Traumasprechstunde)
Stationsleitungen	 Engeli Jörg (Adoleszentenpsychiatrie)
Pflege:	 Fichte Stephan (Psychotherapie integr. 

Mutter-Kind) 
	 Föll Roberto (Persönlichkeitsstörungen)
	 Hirsiger Ernst (Frühe Psychosen)
	 Holewa Johannes (Sozialpsychiatrie)
	 Jung Theresia (Akutstation)
	 Lang Sven (Migrationspsychiatrie)
	 Lipp Marianne (Alterspsychotherapie)
	 Mell Edgar (Forensik 2)
	 Muminovic Elvira  

(Akutpsychiatrie Alter)
	 Oberthaler David (Subakutstation)
	 Pitra Azra (Dementielle Erkrankungen) 
	 Sprenger Barbara (Alkohol- und 

Medikamentenentzug)
	 Wauer Oliver (Forensik 1)
	 Zahs Stefan (Drogenentzug und 

-entwöhnung)
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LEITENDES PERSONAL

➔➔ �A MBUL ANTE ERWACHSE NE NPSYCHIATR IE (AE P)
Klinikleiter:	 Gebhardt Ralf-Peter, Dr.  

Dipl.-Psych., MBA
Chefarzt:	 Dammann Gerhard, PD Dr. med.  

Dipl. Psych. Dipl.-Soz., MBA
Leitende Ärzte:	 Hurst Marko, Dr. med.  

(Ärztliche Leitung AEP) 
	 Peterson Martin, Dr. med. 

(Leitung K&L Alter /  
Kompetenzleiter Alter) 

Bereichsleitung Pflege:	 Zwick Patricia (Leitung ICM/PSüB)
Oberarzt mbF:	 Ackl Nibal, Dr. med. (Memory Clinic)
	 Haueter Félicie, Dipl. Ärztin  

(Leitung AAZ)
	 Jäkel Andreas, Dipl. Arzt  

(Leiter EPD Romanshorn) 
	 Schaffer Thorsten, Dr. med.  

(Leiter EPD Kreuzlingen)
	 Schneider Andrea, Dr. med.  

(Leitung EPD Weinfelden)
	 Tezayak Osman, Dr. med.  

(EPD Kreuzlingen)
Oberärzte/	 Andrade de Souza Suzana, Dipl. Ärztin
Oberärztinnen:	 (EPD Romanshorn) (ab 1.3.) 
	 Asfoor Nadia, Dipl. Ärztin  

(EPD Kreuzlingen)
	 Berthold Johanna, Dr. med.  

(EPD Romanshorn) (ab 1.5.)
	 Eichler Michael, Dipl. Arzt  

(Stv. Leiter EPD Romanshorn) (bis 31.5.)
	 Fiedelmann Iraida, Dipl. Ärztin  

(EPD Weinfelden/Konsiliar- und  
Liaisondienst KSF) 

	 Gass Ulrike, Dr. med. (Traumatherapie)
	 Greiner Edith, Dr. med. (KSF) 
	 Güssmann Bettina, Dipl. Ärztin  

(EPD Romanshorn) (bis 28.2.)
	 Hensler-Joos Ariane, Dipl. Ärztin  

(Stv. Leitung EPDR)
	 Heuberger Beat, Dipl. Arzt  

(Stv. Leiter EPD Kreuzlingen) 
	 Heugel Christina, Dipl. Ärztin (AAZ/KIZ)
	 Hind Eulitz, Dr. med. (EPD Romanshorn) 

(bis 30.4.)
	 Hummel Eva, Dr. med. (Leiterin 

Psychiatrische Tagesklinik Kreuzlingen) 
	 Koralewski Boris, Dipl. Arzt  

(EPD Weinfelden) 
	 Kostov Christian, Dipl. Arzt  

(EPD Weinfelden) 
	 Lohmayer Ruth, Dr. med.  

(EPD Kreuzlingen)
	 Münst Klaus, Dipl. Arzt  

(EPD Romanshorn) 
	 Neumann Micha, Dr. med.  

(EPD Weinfelden)
	 Santl Gisela, Dr. med.  

(Codierung/KIZ/AAZ)
	 Schäfer Almut, Dr. med.  

(Leitung Psychiatrie KSF) 
	 Schmitz Matthias, Dipl. Arzt  

(AAZ/KIZ) (ab 1.6.)
	 Schneiders Anke, Dr. med. (AAZ) 

	 Stöckel Corinna, Dr. med.  
(Alterstagesklinik)

	 Staicov Steluta, Dr. med.  
(Konsiliarärztin)

Stationsleitungen	 Brüllhardt Claudia (Memory Clinic)
Pflege:	 Schlaepfer René (Psychiatrische  

Tagesklinik Kreuzlingen)

➔➔ KINDER- UND JUGE NDPSYCHIATR ISCHER D IE NST (KJPD)

Chefarzt:	 Rhiner Bruno, Dr. med. 
Assistentin Chefarzt/
Leitung Sekretariat:	 Schleusser Verena
Leitende Ärzte:	 Fürstenau Ute, Dr. med.  

(Aufsuchende Therapien)
	 Hotz Regula, Dr. med. (Ambulatorien) 

(bis 30.4.) 
	 Reisch Silvia, Dr. med. (Ambulatorien) 
	 Stösser Dieter, Dr. med. (Tageskliniken)
	 Tedesco Markus, Dr. med.  

(Ambulatorien und Kooperation mit 
pädagog. Institutionen)

	 Yamini Amir, Dr. med. (Ambulatorien) 
Leitender Psychologe/	 Küffer Matthias, Dipl. Psych. FH, Leiter
Spitalschulen:	 MAS FHO (Tageskliniken)
Oberärzte:	 Christensen Natasha, Dipl. Ärztin 

(Leitung Aufsuchende Familien
therapie)

	 Friedland Susan, Dipl. Ärztin  
(Stv. Leitung Ambulatorium Frauenfeld)

	 Stohrer Ingrid, Dr. med. (Leitung Haus 
Winnicott, Tageskliniken)

	 Staub Bernice, Dipl. Ärztin  
(ab 18.6.18 Leitung KJPD Ambulatorium 
Romanshorn)

Therapeutische	 Baumann Matthias, dipl. Psych. 
Leitungen:	(Leitung MST Aarau)

	 Berndt Michèle  
(Leitung Liaisondienst KJPD-KKJ)

	 Eigenheer Rudolf (Leitung Kooperation 
mit pädagog. Institutionen) 

	 Lochbrunner Gerlinde (Leitung 
Gruppe Lutz 2, Tagesklinik)

	 Schramm Edith (Leitung MST Thurgau) 
Sutter Monika (Leitung Gruppe Lutz 1, 
Tagesklinik)

➔➔ ZE NTRALE D IE NSTE UND FACIL I T Y M ANAGE ME NT

Ver waltungsdirektor:	 Kunz Stephan, MBA 
HR Beratung:	 Eugster Nicole (bis 31.7.)
	 Klein Ramona (ab 15.8.)
Leiterin Hotellerie:	 Bühler Nicole, Betriebsökonomin FH 
Leiterin Hauswirtschaft:	 Kiefer Britta
Leiterin Roomservice:	 Früh Jacqueline (bis 30.9.)
	 Hofer Yannick (ab 1.11.)
Leiter Restaurations-
betriebe:	 Uetz Martin
Leiter Küchenbetriebe:	 Lisser Christoph 
Techn. Dienste:	 Büchel Fabian 
Leitung Ärztliches
Sekretariat:	 Dürr Claudia, eidg. dipl. Dir.assistentin
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PD Dr. med. Dipl.-Psych. Gerhard Dammann, Ärztlicher Direktor und Spitaldirektor

Spitaldirektion

D as Jahr 2018 war wiederum ein sehr er-
folgreiches Jahr für die Psychiatrischen 
Dienste Thurgau. 

Es konnten neue Versorgungsangebote, allen 
voran die neue Psychiatrische Tagesklinik in 
Romanshorn eröffnet und medizinische Profilie-
rungen vorangetrieben werden. 

Durch sehr gute Auslastung im ambulanten und 
stationären Bereich und Disziplin beim Stellenplan 
konnten zudem die betriebswirtschaftlichen Ziele 
erreicht werden. Auch gelingt es in einem schwie-
riger werdenden Umfeld noch immer, die offenen 
Stellen, etwa für Pflegefachleute oder Ärzte, meis-
tens zeitnah zu besetzen.

Der Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienst 
(KJPD) unter Leitung von Chefarzt Dr. Bruno Rhiner, 
konnte die wohnortsnahe kinder- und jugendpsy-
chiatrische Versorgung an den jetzt vier Standor-
ten Frauenfeld, Münsterlingen, Weinfelden und 
neu Romanshorn konsolidieren. Ausgebaut wur-
den im KJPD krankheitsspezifische Angebote  
unter anderem für Aufmerksamkeitsstörungen, 
Depressionen, Tic-und Zwangsstörungen sowie 
Traumafolgestörungen. Ein Ausbau erfolgte zu-
dem bei den Angeboten für Gruppentherapie 
und Neuropsychologie. Eine vertieftere und brei-
ter etablierte Kooperation ist entstanden mit pä-
dagogischen Institutionen im Kanton, mit dem 
Amt für Volksschule und der kantonalen Schul

psychologie und Logopädie. Gemeinsam mit der 
Erwachsenenpsychiatrie wurde ein Konsil- und 
Liaisonpsychiatrisches Angebot für das Massnah-
mezentrum für junge Erwachsene in Kalchrain 
implementiert. Im Bereich der stationären Kinder- 
und Jugendpsychiatrie findet eine gut laufende 
Abstimmung mit dem Zentrum für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie der Nachbarklinik Clienia Lit-
tenheid statt.

Im Bereich der dynamisch, sich entwickelnden 
Ambulanten Erwachsenenpsychiatrie (AEP), unter 
der Leitung von Dr. Ralf-Peter Gebhardt sind ne-
ben dem Neubau und der Inbetriebnahme des 
Psychiatriezentrums Romanshorn mit neuer Tages-
klinik und komplett neuem Team ab 1. Dezember 
2018 folgende Highlights zu vermerken: Jubiläums-
veranstaltung 20 Jahre Memory Clinic am 4. No-
vember 2018, Ausbau der von der PDT betriebe-
nen Adipositas- und Essstörungs-Sprechstunde am 
Kantonsspital Frauenfeld sowie Sicherstellung ei-
ner angepassten Vergütung der sozialpsychiatri-
schen Leistungen durch den Kanton für die kom-
menden Jahre. 

Zur besseren suchtmedizinischen Versorgung der 
Personen, die im Kreuzlingen Asylzentrum EVZ be-
handelt werden, wurde eine suchtmedizinische 
Sprechstunde eingeführt, die gut angelaufen ist.
Während des ganzen Jahres 2018 erfolgte der 
Innenausbau der zwei gemieteten Geschosse im 
Romishof in Romanshorn. Im November wurden 
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die Räumlichkeiten den Nutzern übergeben. Es 
sind sehr attraktive Räumlichkeiten für den EPD, 
die Tagesklinik und für den KJPD entstanden. In 
der AEP zeigte sich eine gute Patientenzufrieden-
heit (gemessen mit MüPF ambulant) im Bench-
mark mit 6 öffentlichen und 3 privaten psychiat-
rischen Kliniken.

In der Psychiatrischen Klinik Münsterlingen (gelei-
tet von PD Dr. Gerhard Dammann und Michael 
Lehmann als Pflegedirektor) wurden 2018 das 
Haus K komplett entkernt und neu aufgebaut. Die 
drei Stationen, die dort im Jahr 2019 unterge-
bracht werden sollen, samt neuem Demenzgar-
ten, wurden vorübergehend in anderen Gebäu-
den oder einer Containerlösung untergebracht. 
Im März 2018 wurde das Haus K, nachdem vor-
gängig alle Stationen ausgelagert wurden bis auf 
drei Fassaden rückgebaut. Bis Juni 2019 wird ein 
Richtung See erweiterter Ersatz-Neubau realisiert. 
Die Detailplanung sowie die Umgebungsplanung 
für die Häuser U und K haben alle Beteiligten stark 
gefordert.

Die Renovierungsmassnahmen im Rahmen des 
Projekts «Optimierung Psychiatrie-Infrastruktur 
(OPI)» sind somit weit fortgeschritten. Mit der per-
sonellen Neubesetzung in der Pflegedirektion 
verfügen die PDT nun über drei Pflegeexpertinnen 
APN (Advanced Practice Nurse). Diese sind in der 
direkten Patientenarbeit und beratend auf den 
Stationen eingesetzt, aber auch für übergreifende 
Projekte im Stab der Direktion mit zuständig. Die 
duale Führung wurde durch die Installation eines 
gemeinsamen Gremiums der therapeutischen 
Leitungen und der Stationsleitungen gestärkt, 
stations- und bereichsübergreifende Themen wer-
den dort gemeinsam bearbeitet.

Nach 20 Jahren wurde in der PKM für streng zu 
stellende Indikationen die Elektrokonvulsivthera-
pie (EKT) wieder eingeführt. Die ca. 5 Patienten 
pro Jahr mussten bisher mit grossem Aufwand und 
zumeist schwer krank in anderen Kantonen dafür 
stationär behandelt werden, was zunehmend 

komplizierter wurde. Die PKM hat das moderne 
Gerät Thymatrom IV gekauft, Schulungen fanden 
statt und ein Kompetenzteam wurde gebildet.

Gerhard Dammann erhielt für sein über 10jähriges 
Engagement für die Kooperation mit ukrainischen 
psychiatrischen Institutionen zur Verbesserung 
und Modernisierung der dortigen Versorgungs-
angebote im Mai 2018 einen Ehrendoktor (Dr. h.c.) 
der Nationalen Medizinischen Universität in Khar-
kiv (zweitgrösste Stadt der Ukraine) und wurde 
dafür für 2018 auch von der Thurgauer Zeitung  
als einer der 2018 sichtbar gewordenen «100 Thur-
gauer Persönlichkeiten» geehrt.

Im Bereich der Verwaltungsdirektion (Verwal-
tungsdirektor Stephan Kunz, MBA) sind für das Jahr 
2018 folgende Meilensteine zu vermelden: Das 
neue Finanzierungssystem TARPSY wurde in der 
PKM erfolgreich umgesetzt. Dank der DRG-Erfah-
rung eines guten Projektmanagements und einer 
engagierten Ärztin als Codiererin hat die Umstel-
lung auf das neue stationäre Abrechnungssystem 
TARPSY einwandfrei geklappt. Der Mietvertrag  
für die Liegenschaft des ehemaligen Internatio-
nalen Blindenzentrums in Landschlacht konnte für 
3–4 Jahre abgeschlossen werden. Die Planung 
kleinerer baulicher Massnahmen ist erfolgt. Dem 
Bezug durch zwei Psychiatriestationen im März 
2019 steht nichts mehr im Weg, damit im Haus B 
die Station Akut 5 eröffnet und die Renovierung 
des Hauses I mittelfristig geprüft werden kann.

Unter der Leitung des Kantonsbaumeisters und 
unter Einbezug zahlreicher kantonaler Ämter, der 
Gemeinde Münsterlingen und der Nutzer PDT und 
Stiftung Mansio wurde eine Masterplanung in An-
griff genommen. Diese soll definieren, wie die 
Bauten auf dem Spitalcampus Münsterlingen 
Nord in den kommenden Jahrzehnten sinnvoll 
erneuert und ggf. ersetzt werden können, unter 
Rücksichtnahme zahlreicher öffentlicher Interes-
sen an dieser einmaligen Seelage. Die Stiftung 
Mansio hat, nach erfolgtem Wechsel im Stiftungs-
ratspräsidium und in der Geschäftsleitung, eine 
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neue Strategie erarbeitet. Diese hat auch Einfluss 
auf die künftige Nutzung der Immobilien. Die Stif-
tung Mansio und die PDT stimmen sich strategisch 
bezüglich der längerfristigen Nutzungsplanung 
und der Infrastrukturbedürfnisse eng ab.

Intensiv beschäftigt hat sich das Kader der Küche 
und der Hotellerie mit dem Projekt GEO (Gemein-
schaftszentrum GZ – Erneuerung und Optimie-
rung). Nachdem ein erstes Vorprojekt zur Erneu-
erung des Gemeinschaftszentrums einen riesigen 
Investitionsbedarf ausgelöst hätte, musste es 
redimensioniert werden. Aus dem Projekt GEO 
wurde das Projekt «GEO light». Mit grossen An-
strengungen konnte in diesem Vorprojekt nun eine 
Lösung zur Erneuerung der Abwaschküche, der 
Kühlzellen und des Buffets gefunden werden. Im 
Zuge dessen müssen auch Brandschutzmassnah-
men und weitere Optimierungen und Renovatio-
nen realisiert werden. 

Nachdem die sehr engagierte und regional ver-
netzte Kulturbeauftragte ihre Kündigung per Ende 
November 2018 gegeben hatte, um eine grösse-
re berufliche Herausforderung anzugehen, hat 
sich die Spitaldirektion nach intensiven Diskus
sionen entschieden, das bisherige Kulturpro-
gramm in dieser Form nach über 20 Jahren 
Erfolgsgeschichte vorerst zu beenden. Ausschlag-
gebend war insbesondere, dass die ursprüngliche 
Intention – nämlich Öffnung der Klinik und Ents-
tigmatisierung der Patienten dadurch – ihren 
Zweck erfüllt hat. Dennoch sollen weiterhin Ver-
anstaltungen (wissenschaftliche Tagungen und 
Angehörigenveranstaltungen) durchgeführt wer-
den.

Das Personalfest fand, nach vielen Jahren im GZ, 
erstmals im Landwirtschaftsbetrieb auf dem 
Spitalcampus statt. Es war eine erfolgreiche und 
geschätzte Neuauflage des traditionellen Perso-
nalfestes der PDT.

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Statistiken
Stationäre Erwachsenenpsychiatrie

Belegung und Pflegetage
2018 Pflegetage 

2018
belegte Betten 

2018
belegte Betten 

2018 nur KVG
Austritte 2018 Bestand am 

31.12.2018
Aufenthalts
dauer 2018

gesamt 83’930 230 176 2277 238 33.4

Akutpsychiatrie 23’894 65,5 61,3 872 72 25,3

Psychotherapie 19’829 54,3 38,3 297 53 56,7

Abhängigkeitserkrankungen 12’471 34,2 26,9 408 35 28,2

Alterspsychiatrie 15’723 43,1 41,4 425 45 33,5

Forensik 10’482 28,7 4,0 61 28 117,8

Krisenintervention* 1’531 4,2 4,1 214 5 7,0

2017 Pflegetage 
2017

belegte Betten 
2017

belegte Betten 
2017 nur KVG

Austritte 2017 Bestand am 
31.12.2017

Aufenthalts
dauer 2017

gesamt 82’854 227 175 2219 216 34,0

Akutpsychiatrie 24’134 66,1 62 962 62 23,6

Psychotherapie 19’331 53 37,3 315 52 52,7

Abhängigkeitserkrankungen 10’731 29,4 22,4 351 30 28,2

Alterspsychiatrie 17’681 48,4 47,8 437 41 37,0

Forensik 10’461 28,6 4 92 29 86,5

Krisenintervention* 516 1,4 1,3 62 2 8,1

* Neueröffnung August 2017

Betriebswirtschaftliche Berechnung der Pflegetage und Verweildauer im Berichtsjahr vom 1.1. bis 31.12.  
Aufenthaltsdauer = Pflegetage/(Austritte + Bestand)
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Eintrittsdiagnosen
Eintrittsdiagnosen gemäss ICD-10-Code 2018 2017

Total % Total %

F0	 Organische, einschliesslich symptomatischer psychischer Störungen 104 4,5 160 7,2

F1	 Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen 550 23,9 575 25,9

F2	 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen 326 14,2 409 18,4

F3	 Affektive Störungen 493 21,4 552 24,8

F4	 Neurotische-, Belastungs- und somatoforme Störungen 315 13,7 287 12,9

F5	 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen 4 0,2 13 0,6

F6	 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 198 8,6 186 8,4

F7	 Intelligenzminderung 8 0,3 5 0,2

F8	 Entwicklungsstörungen 1 0,04 2 0,1

F9	 Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit/Jugend 4 0,2 12 0,5

G	 Krankheiten des Nervensystems 58 2,5 5 0,2

Z	 Psychische Störung als Folge sozialer Umstände 4 0,2 5 0,2

Unbekannt 236 10,3 11 0,5

Total 2’301 100 2’222 100

Bemerkung: Anzahl der Eintritte entspricht nicht Anzahl der Austritte zzgl. Bestand.

Alter der Aufgenommenen
Altersgruppe: 2018 2017

Total % Total %

bis 20-jährig 127 5,5 152 6,8

21 – 30-jährig 401 17,4 463 20,8

31 – 40-jährig 526 22,9 442 19,9

41 – 50-jährig 421 18,3 384 17,3

51 – 60-jährig 385 16,7 337 15,2

61 – 70-jährig 161 7,0 175 7,9

über 70-jährig 280 12,2 269 12,1

Total 2’301 100 2’222 100

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Wohnort (nach Bezirken) der Aufgenommenen

Herkunft 2018 
Total

 
%

2017
Total

 
%

Wohnbevölkerung 
am 31.12.18

Aufnahmen in 2018 
pro 1000 Einwohner

Arbon 584 25,4 591 26,6 55’942 10,6

Frauenfeld 442 19,2 420 18,9 67’411 6,2

Kreuzlingen 496 21,6 459 20,7 47’746 9,6

Münchwilen 134 5,8 127 5,7 46’648 2,7

Weinfelden 369 16,0 358 16,1 55’033 6,5

Ausserkantonal 252 11,0 256 11,5

Ausland 21 0,9 8 0,4

Unbekannt 3 0,1 3 0,1

Total 2’301 100 2’222 100 272’780 8,1

Austrittsart
2018 2017
Total % Total %

nach Hause 1’834 80,5 1’571 71,1

in Altersheime und Kliniken 238 10,5 441 20,0

Herdern/Kalchrain/Gefängnis 47 2,1 75 3,4

Todesfall 4 0,2 10 0,5

andere 148 6,5 72 3,3

unbekannt 6 0,3 41 1,9

Total 2’277 100 2’210 100

STATISTIKEN STATIONÄRE ERWACHSENENPSYCHIATRIE
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Statistiken Ambulante  
Erwachsenen Psychiatrie (AEP)  
mit Tageskliniken

Ambulante Patientinnen und Patienten
2018 2017

Fälle Total 7’610 7’462

Externer Psychiatrischer Dienst (EPD) Kreuzlingen 905 832

davon Konsilien 41 66

Externer Psychiatrischer Dienst (EPD) Weinfelden 710 703

davon Konsilien 1 9

Externer Psychiatrischer Dienst (EPD) Romanshorn 1’126 1’231

davon Konsilien 4 45

Memory Clinic 494 465

davon Konsilien 153 170

Abklärungs- und Aufnahmezentrum AAZ 1’344 1’287

davon Konsilien 253 153

Intensive Case Management (ICM) 143 124

davon Konsilien 0 1

Poststationäre Übergangsbehandlung (PSÜB) 301 282

davon Konsilien 0 11

Konsiliar- und Liaisondienst (K&L Alter) 370 338

davon Konsilien 9 6

Psychiatrie Kantonsspital Frauenfeld (KSF) 893 769

davon Konsilien 507 483

Sonstige ambulante Therapien PKM 1’324 1’342

davon Konsilien 110 115

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Entwicklung der wichtigsten Kennzahlen
2018 2017

Fälle 7’610 7’462

davon Konsilien 1’078 1’059

davon Gutachten 80 12*

Verrechnete Taxpunkte alle Tarife 7’769’609 7’333’968

* Gutachtenstelle zeitweise vakant

Diagnosen (ICD-10)
Diagnosen der Neueintritte (ohne Gutachten, Konsilien und Einmalkonsultationen)

Diagnose bei Behandlungsbeginn 2018 2017
Total in % Total in %

F0	 Organische, einschliesslich symptomatischer psychischer Störungen 249 9,2 96 3,6

F1	 Psychische und Verhaltensstörungen durch psychotrope Substanzen 194 7,2 115 4,3

F2	 Schizophrenie, schizotype und wahnhafte Störungen 102 3,8 85 3,1

F3	 Affektive Störungen 699 25,8 672 24,9

F4	 Neurotische-, Belastungs- und somatoforme Störungen 642 23,7 539 20,0

F5	 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen und Faktoren 16 0,5 9 0,3

F6	 Persönlichkeits- und Verhaltensstörungen 53 2,0 73 2,7

F7	 Intelligenzminderung 11 0,4 6 0,2

F8	 Entwicklungsstörungen 11 0,2 8 0,3

F9	 Verhaltens-/emotionale Störungen mit Beginn in Kindheit und Jugend 49 1,8 78 2,9

F99	Psychische Störungen o. n. A. 5 0,2 9 0,3

G	 Krankheiten des Nervensystems 4 0,1 7 0,3

Andere 73 2,7 107 4,0

keine Angaben 606 22,4 905 33,5

Total 2’710 100 2’699 100

davon Suizidversuche im Vorfeld der ambulanten Behandlung 23 28

Tagespatienten Erwachsenenpsychiatrie
2018 Pflegetage 2018 

Tagespatienten
Tagespatienten  

pro Werktag in 2018
Austritte 2018 Therapietage  

pro Patient

gesamt 14’710 58,4 664 22,2

Akuttagesklinik Kreuzlingen 5’142 20,4 170 30,2

Alterstagesklinik Weinfelden 6’279 24,9 192 32,7

übrige Tagespatienten 3’289 13,1 302 10,9

2017 Pflegetage 2017 
Tagespatienten

Tagespatienten  
pro Werktag in 2017

Austritte 2017 Therapietage 
 pro Patient

gesamt 14’719 58,6 680 21,6

Akuttagesklinik Kreuzlingen 5’251 20,9 191 27,5

Alterstagesklinik Weinfelden 6’342 25,3 205 30,9

übrige Tagespatienten 3’126 12,4 284 11,0

STATISTIKEN EPD UND TAGESKLINIKEN ERWACHSENENPSYCHIATRIE
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Statistiken KJPD

Patientinnen und Patienten
2018 2017

Fälle Total 3’095 2’534

Ambulatorium 2’365 1’920

MST* 36 39

Intensivierte systemische Therapie (IST) */*** 21 16

MST Aargau* 38 43

Aufsuchende Familientherapie 191 166

Tagespatienten 116 91

Liaison (Eigene Fälle) 60 30

Liaison (Beh. Fälle der Pädiatrie) 80 110

geleistete Taxpunkte** 5’557’000 5’844’000

fakturierte Leistungen in CHF 5’121’000 5’317’000

*	 Bei der Multisystemischen Therapie (MST) ist die Anzahl abgeschlossene Behandlungen aufgeführt.
**	� Abrechenbare Leistungen im Rahmen von Tarmed, Ergotherapie, Gutachten und Sonderschulberatungen,  

(exklusive Pauschalen und Transporte)
***	 Die Multisystemische Therapie Kinderschutz (MST CAN) wurde am 1.5.2018 in Intensivierte systemische Therapie (IST) umbenannt

Geschlecht Patientinnen und Patienten
2018 2017

Fälle Total 3’095 2’534

weiblich 1’168 1’017

männlich 1’927 1’517

PSYCHIATRISCHE DIENSTE THURGAU
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Tagespatienten Kinder- und Jugendpsychiatrie
2018 Pflegetage 2018

Tagespatienten
Tagespatienten

pro Werktag in 2018
Fälle 2018 Therapietage

pro Patient

gesamt 7’471 29,9 116 64,4

Haus Winnicott 3’821 15,3 62 61,6

Haus Lutz 3’650 14,6 54 67,6

2017 Pflegetage 2017
Tagespatienten

Tagespatienten
pro Werktag in 2017

Fälle 2017 Therapietage
pro Patient

gesamt 7’246 29 91 79,6

Haus Winnicott 3’562 14,2 47 75,8

Haus Lutz 3’684 14,7 44 83,7

STATISTIKEN KJPD
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Psychiatrische Dienste Thurgau
CH-8596 Münsterlingen

Tel.	 +41 71 686 41 41
info.pdt@stgag.ch

www.stgag.ch
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