Spital Thurgau

PSYCHIATRISCHE DIENSTE

Soziale Beratung

in den Psychiatrischen Diensten
Thurgau

@ Psychiatrie



Unsere Sozialberatung

Psychische Krise oder Erkrankung kann sowohl Ursache als auch Fol-
ge sozialer Probleme sein. Der Verlauf einer psychischen Krise hangt
darum auch wesentlich von der Bewdltigung sozialer Probleme und
von sozialer Integration ab. Mit dem Einbezug der Fachgruppe Soziale
Arbeit soll der Behandlungsprozess positiv unterstitzt und RUckfdlle aus
sozialen GrUnden vermieden werden.

Wer wir sind

Wir sind eine Fachgruppe mit Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern
an den verschiedenen Standorten unserer Institution Spiftal Thurgau. Wir
arbeiten in den jeweiligen interdisziplindren Behandlungsteams mit.

FUr wen wir arbeiten

Wir bieten stationdr oder ambulant behandelten Patientinnen und
Patienten und ihren Angehdrigen/Bezugspersonen Information, Be-
gleitung und Unterstitzung zur Uberwindung der Problemlagen. Ge-
meinsam suchen wir angemessene Ldsungen zu den oft komplexen
und vielfaltigen sozialen Fragestellungen.

Kernbereiche unserer Tatigkeit
Wohnen, Beschdaftigung und Arbeit, Finanzen, Beziehungen/Soziales
Umfeld, Recht, Umgang mit der Krankheit

Wie wir arbeiten

Die Patientinnen und Patienten werden 16sungs- und ressourcenorien-
fiert, allparteilich, vermittelnd, ausgleichend und entflang den indi-
viduellen Erfordernissen einer Situation beraten und unterstifzt. Mit
Vernetzung nach Innen und Aussen wird eine méglichst ganzheitliche
Integration im sozialen Umfeld angestrebt. Weiter werden Patientinnen
und Patienten unterstUtzt, sich mit den individuellen und strukturellen
Anteilen ihrer Krise auseinanderzusetzen. Die Selbstwirksamkeit der
Betroffenen soll dadurch gestarkt werden. Letztlich orientieren wir uns
in unserer Arbeit am Berufskodex der Sozialen Arbeit Schweiz.



Die Kosten werden abzuglich Selbstbehalt (Spitalbeitrag im Rahmen
der station&ren Behandlung) von der Krankenkasse getragen.

Wd&hrend der Behandlung kénnen Sie und lhre Bezugspersonen sich ei-
nen Termin bei der Sozialberatung geben lassen oder Sie werden vom
Behandlungsteam oder der Sozialarbeiterin/dem Sozialarbeiter ange-

sprochen, wenn ein Bedarf erscheint.

Psychiatrische Klinik
Miinsterlingen
Sozialdienst
Seeblickstrasse 3
8596 MuUnsterlingen
Tel. +41 (0)58 144 41 41

Abklarungs- und
Aufnahmezentrum (AAZ)
Sozialdienst
Seeblickstrasse 3

8596 MUnsterlingen

Tel. +41 (0)848 41 41 41

Externer Psychiatrischer
Dienst Thurgau Weinfelden
Sozialdienst
Schitzenstrasse 15

8570 Weinfelden

Tel. +41 (0)58 144 47 77

Externer Psychiatrischer
Dienst Thurgau Kreuzlingen
Sozialdienst
Nationalstrasse 19

8280 Kreuzlingen

Tel. +41 (0)58 144 40 37

Externer Psychiatrischer Dienst
Thurgau Romanshorn
Sozialdienst

Bahnhofstrasse 52

8590 Romanshorn

Tel. +41 (0)58 144 47 47

Psychiatrische
Tagesklinik Romanshorn
Sozialdienst
Bahnhofstrasse 52

8590 Romanshorn

Tel. +41 (0)58 144 47 47



Psychiatrische
Tagesklinik Kreuzlingen
Sozialdienst
Nationalstrasse 19
8280 Kreuzlingen

Tel. +41 (0)58 144 48 00

Psychiatriezentrum Weinfelden
Sozialdienst

Brauereistrasse 12

8570 Weinfelden

Tel. +41 (0)58 144 43 77

Alterstagesklinik Weinfelden
Sozialdienst

Brauereistrasse 18

8570 Weinfelden

Tel. +41 (0)58 144 43 77

Alterstagesklinik Romanshorn
Sozialdienst

Bahnhofstrasse 52

8590 Romanshorn

Tel. +41 (0)58 144 47 95

Konsil- und Liaisondienst/
Memory Clinic
Sozialdienst
Seeblickstrasse 3

8596 Munsterlingen

Tel. +41 (0)58 144 41 41

www.stgag.ch

Poststationdre
Ubergangsbehandlung
Sozialdienst
Nationalstrasse 19
8280 Kreuzlingen

Tel. +41 (0)58 144 48 00

Intensive Case Management
Sozialdienst

Nationalstrasse 19

8280 Kreuzlingen

Tel. +41 (0)58 144 48 00

Gyndkopsychiatrie Thurgau
Sozialdienst
Psychiatriezentrum Kreuzlingen
Nationalstrasse 19

8280 Kreuzlingen

Tel. +41 (0)58 144 40 37

083723



