
Pflegedirektion

IDEM  
Im Dienste Eines Mitmenschen
Freiwilligendienst am Kantonsspital Frauenfeld



Zeit schenken und Wertvolles leisten.

Die IDEM Einsätze am KSF liegen in verschiedenen Bereichen

•  Unterstützung beim Essen und Trinken bei Patientinnen und Patienten
•  Begleitung von Patientinnen und Patienten beispielsweise beim 

Spitaleintritt oder zu ambulanten Untersuchungen

IDEM Einsatz ist

• Freiwillig
• Einsatz mit Gleichgesinnten für eine gute Sache
• Sinnvoller Einsatz Ihrer Fähigkeiten im Dienste kranker Mitmenschen
• Einblick in den Spitalalltag ohne pflegerische Tätigkeiten
• Nützliche Freizeitgestaltung
• Gelebte Solidarität
 



Angebote vom KSF

• Vergütung der Fahrspesen
• Abgabe von ZOOM, der Hauszeitung der Spital Thurgau AG
• Spitaleigene Schürzen
• Interne IDEM Fortbildung
• Herbstausflug
• Einladung zum Spitalfest des Personals
• Neujahrsessen

Fühlen Sie sich angesprochen?

Möchten auch Sie wöchentlich 2 Stunden (oder mehr) regelmässig von 
Ihrer Freizeit kranken Menschen schenken?

Auskünfte gibt gerne

Leitung IDEM Dienst
Bettina Herger
Pflegeexpertin
Telefon 058 144 84 53
bettina.herger@stgag.ch
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