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Unser Offenes Atelier

Einleitung

FOr Menschen mit einer psychiatrischen Erkrankung ist die akfive Le-
bensgestaltung eine besondere Herausforderung, insbesondere wenn
die RUckkehrins Arbeitsleben nicht unmittelbar moglich ist. Oft wird Un-
ferstUtzung beim Aufbau einer Tages- oder Wochenstruktur benotigt.
Das Offene Atelier bietet die Mdglichkeit, eigene Ideen gestalterisch
umzusetzen, eigene Verhaltensmuster zu erkennen und zu verdndern
sowie Beziehungen zu pflegen.

FUr wen wir arbeiten

Das Offene Atelier, welches an die Alterstagesklinik Weinfelden ange-

gliedertist, richtet sich an erwachsene Menschen jeden Alters mit einer

psychischen Beeintrdchtigung oder Krise, die gerne bildnerisch tatig
sein wollen und ein tagesstrukturierendes Angebot zu inrer Unterstit-
zung bendtigen.

e Offen steht fUr die Freiheit, selber zu entscheiden wann und wie
oft das Atelier besucht wird und welcher gestalterischen Tatigkeit
nachgegangen wird.

e Atelier steht fUr Werkstatt, in der bildnerische Tatigkeiten und an-
dere gestalterische AkfivitGten unterstutzt und geférdert werden.

Wie wir arbeiten

Unser Kunsttherapeut bietet Beratung und UnterstUtzung in der Ge-
stalfung und kunsttherapeutische Interventionen in Einzel- und Grup-
penangeboten an. Im Atfelier werden gestalterische Akfivitaten mit
unterschiedlichen Materialien unterstUtzt und geférdert. Die Atmo-
sphdre mit angefangenen und fertigen Bildern, Farben, Werkzeugen
und tatigen Menschen, schafft vielfaltige AnknUpfungsmaoglichkeiten
fUr die eigene gestalterische Tatigkeit.

Aus der Therapie kédnnen sich weiterfUhrende beratende Gesprdche
ergeben, gegebenenfalls auch Aufgleisung interdisziplinGrer Zusam-
menarbeit und entsprechender Vernetzung mit Arzten, Sozialarbeitern
oder dem Sozialamt.



Finanzierung

Das Offene Atelier ist ein von der Spital Thurgau finanziertes tages-
strukturierendes Angebot. Bei Vorliegen einer arztlichen Verordnung
werden die dort erbrachten Pflichtleistungen gemdss KVG an die Kran-
kenversicherung abgerechnet.

Anmeldung und Eintritt

Die Anmeldung der Patienten im Offenen Atelier erfolgt durch die be-
handelnden Arzte.

Im Rahmen eines Vorgespraches werden mit dem Kunsttherapeuten
mogliche Ziele und Leistungen der Therapieteiinahme im Offenen
Atelier festgelegt.
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