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Studienergebnisse 
 
 

Studienergebnisse beendeter Studien können auf www.clinicaltrials.gov oder https://www.humanforschung-schweiz.ch/de/studiensuche/ nachgelesen werden. 
  

TOASST Studie:  
Cortisolbehandlung ausschleichen o-
der direkt stoppen? 

Die Studie soll die Hypothese prüfen, dass auch nach längerer Behandlungsdauer 
mit Prednison®, Spiricort® oder einem verwandten Produkt auf ein langsames Aus-
schleichen der Dosis verzichtet werden darf, ohne dass dadurch ein schlechterer 
Verlauf resultiert. So könnten eine unnötige Verlängerung der Behandlung und all-
fällige unerwünschte Nebeneffekte vermieden werden. 
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LUNAR: 
Langzeitanwendung von Guselkumab: 
Nicht-interventionelle Bewertung der 
Ergebnisse aus der klinischen Praxis 

Ziel dieser prospektiven Studie ist es, die Therapietreue bei Patienten mit Morbus 
Crohn und Colitis ulcerosa zu untersuchen, die nach der Zulassung von Gusel-
kumab für diese Indikationen im klinischen Versorgungsalltag damit behandelt wer-
den. 
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