Spital Thurgau

Offentlicher Vortrag
Wie gerne leben Sie eigentlich?

Im Ernstfall hilft eine PatientenverfOgung nur, wenn sie mehr sagt als Ja

oder Nein. Sie braucht das Warum dahinter: was das Leben lebenswert

macht und wo fur einen selbst eine Grenze liegt. Der Abend zeigt, wie
man zu dieser Klarheit kommt — fUr sich sellbst und die Angehorigen.

Wann: Montag, 09. November 2026 19:00 Uhr

Eintritt: frei
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Referentin Julia Kramer
Fachexpertin Intensivpflege Spital Thurgau AG
Advance-Care-Planning Beraterin
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