SYMPOSIUM ANLASSLICH DER PENSIONIERUNG
VON DIPL. PSYCH. CHRISTIANE ROSCH

Stationare Psychotherapie von
Personlichkeitsstorungen

Freitag 13. Mdrz 2026, 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Gemeinschaftszentrum (GZ Saal)

Psychotherapie

Psychiatrische Klinik Minsterlingen (CH)



Stationdre Psychotherapie von
Persdnlichkeitsstorungen

An kaum einem Ort sind wir so mit gesellschaftlichen Verdnderungen und deren Fol-
gen konfrontiert wie in Psychiatrie und Psychotherapie.

Entsprechend mUssen Behandlungskonzepte immer wieder reflektiert, ver&ndert, er-
gdnzt und erweitert werden.

Wir wollen die Pensionierung von Christiane Rdsch, welche seit Gber 35 Jahren im
Psychotherapiebereich gearbeitet und das integrative Behandlungskonzept fur Per-
sénlichkeitsstérungen mitentwickelt und mit ihrem Team aufgebaut hat, zum Anlass
nehmen, um die Aktualitdt, die Besonderheiten, aber auch Herausforderungen dieser
Arbeit mit lhnen zu diskutieren.

Auch in Zukunft wird unter der therapeutischen Leitung von Reiko Numahata, die seit
Jahren als Oberd&rztin auf der Station tatig ist, diese Arbeit fortgesetzt.

Wir freuen uns, dass wir fUr die Veranstaltung Referentinnen und Referenten gewinnen
konnten, die ausgewiesene Expertinnen und Experten fUr die stationdre Psychothera-
pie sind und seit vielen Jahren in verschiedenen Kontexten eng mit Christiane Rdsch
zusammengearbeitet haben.

Im Anschluss an die Veranstaltung findet ein Apero statt, zu dem sie herzlich eingela-
densind.

Bernhard Grimmer Urs Wolfender Rainer Krdhenmann
Leitender Psychologe Bereichsleitung Pflege Arztlicher Direktor
Psychotherapie Psychotherapie



PROGRAMM

Freitag 13. Mdarz 2026

Moderation: Bernhard Grimmer

13.00 - Begrissung
Ralf-Peter Gebhardt

13.15 - Stationdre Psychotherapie - die Kunst der Inszenierung
Doris Straus

14.00 - Psychodynamische Gruppentherapie - in stationdaren
Behandlungen zentral. Wie konnen Leitende deren
Herausforderungen, Chancen und Risiken begegnen?
Hanspeter Flury

1445 - Pause
15.15 - Der Patient hat ein Recht auf den Hass des Therapeutenn
- Uberlegungen zur therapeutischen Beziehung
Daniel Sollberger
16.00 - Stationdre Ubertragungsfokussierte Psychotherapie (TFP)
- auf dem PT2
Christiane R&sch, Reiko Numahata, Brigitte Stravaux
ab ................................................................................................................................................................
17.00 - Apero



Referentinnen und Referenten

Dr. med. Hanspeter Flury,

EMBA HSG

Facharzt fUr Psychiatrie und
Psychotherapie FMH

Vorsitzender der Geschdaftsleitung
Klinik Schutzen Rheinfelden

Dr. biol. hum. Ralf-Peter Gebhardt,
MBA

Spitaldirektor PDT / COO Psychiatrie
Mitglied Geschdaftsleitung

thurmed AG

PD Dr. phil. Bernhard Grimmer
Fachpsychologe fUr Psychotherapie
Leitender Psychologe
Psychotherapiebereich PKM

PD Dr. med. Rainer Krahenmann
Facharzt fUr Psychiatrie und
Psychotherapie FMH

Arztlicher Direktor

Psychiatrische Dienste Thurgau
Dipl. Arztin Reiko Numahata
Fachdrztin fUr Psychiatrie

und Psychotherapie FMH

Station fUr Persdnlichkeitsstérungen
Psychiatrische Klinik MUnsterlingen
Dipl. Psych. Christiane Résch
Fachpsychologin fUr Psychotherapie
Therapeutische Leitung

Station fUr Persdnlichkeitsstérungen
Psychiatrische Klinik MUnsterlingen
PD Dr. med. Dr. phil. Daniel Sollberger
Stv. @rztlicher Direktor und

Chefarzt SPP

Psychiatrie Baselland
Erwachsenenpsychiatrie

Dr. med. Doris Straus

Fachdrztin fUr Psychiatrie

und Psychotherapie

CEO & Klinikdirektorin

Oberwaid AG

Dipl. Pflegefachfrau Brigitte Stravaux
Stationsleitung Pflege

Station fUr Persdnlichkeitsstérungen
Psychiatrische Klinik MUnsterlingen



Organisatorisches

Anmeldung

Anmeldefrist bis 25.02.2026
Anmeldungen elektronisch unter
folgendem Link:
https://www.stgag.ch/events/
detqil/2026/03/13/stationaere-
psychotherapie-von-perso-
enlichkeitsstoerungen/

Nach Eingang der Anmeldung
erhalten Sie eine Bestétigung. Die
Teilnehmerzahl ist beschrénkt. Die
Anmeldungen werden in der Reihen-
folge des Eingangs berucksichtigt.

Credits fur die gesamte Veranstaltung:
SGPP 4 Credits

Anfahrt

Munsterlingen liegt zwischen Kreuzlin-
gen und Romanshorn am Schweizer
Bodenseeufer. Sie erreichen uns von
Konstanz oder Kreuzlingen in 20 Min.
mit &ffentlichen Verkehrsmitteln.
Bahnstation: MUnsterlingen-Spital
(Halt auf Verlangen), Bushaltestelle:
MuUnsterlingen-Spital.

Kontakt

Arztesekretariat

Ingrid Bertram

events.pdt@stgag.ch
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Haus GZ finden
Sie hier:

Bitte parkieren Sie auf dem Parkplatz
Hafenfeldweg (P7)

47°38'04.1"N 9°13'23.9"E

Fussweg ca. 10 Minuten ins GZ

Psychiatrische Dienste Thurgau
Seeblickstrasse 3
CH-85%96 MUnsterlingen

www.stgag.ch



