Spital Thurgau  MUNSTERLINGER LECTURES

PSYCHIATRISCHE DIENSTE d \0 PSYCHIATRIE AKTUELL

MuUnsterlinger Lectures
Psychiatrie aktuell

Zwischen Herausforderung und
Wachstum - Ubergénge in der
Psychiatrie



Geschdatzte Kolleginnen und Kollegen von intern und extern, liebe Interessierte
und Freunde der Psychiatrischen Dienste Thurgau

Psychisches Leid fritt in einer Vielzahl unterschiedlicher Lebenssituationen auf,
wobeiinsbesondere Verdnderungen im psychologischen, sozialen, biologischen
und spirituellen Kontext zu einer krisenhaften Zuspitzung des Leides fihren kdn-
nen. Wir sprechen hierbei von Ubergéngen oder Transitionen.

Beispiele dafUr sind:

e Anpassungs- und Entwicklungsprozesse in der Lebensspanne (z.B. Adoles-
zenz, Familiengrindung, Menopause, Alter, Sterben)

+ Gesellschaftliche Ubergdnge (z.B. Migration, Krieg, Arbeit, sozialer Abstieg
und Armut)

» Ubergange in der Identitét (z.B. Rollenwechsel gesund/krank, Angehérige,
Renteneintritt, Geschlecht)

» Erschwerte Ubergénge bei Patientinnen und Patienten mit besonderem
Hilfebedarf, welche das psychosoziale Auffang- und Ubergangsnetz Uber-
fordern kdnnen und nicht selten durch die Maschen des Netzes fallen

» Ubergange innerhalb der integrierten Versorgungsstrukturen und Settings
(z.B. Wechsel zwischen somatischen und psychiatrischen Kliniken, Wechsel
zwischen Klinikaufenthalt sowie Wohn- und Pflegeheimen)

FUr alle Menschen, die durch Ubergénge psychisches Leid erfahren, bietet die
Psychiatrie professionelle Hilfestellung. Deshallb widmen wir uns im Rahmen der
«MUnsterlinger Lectures: Psychiatrie Aktuelly 2024 der Transitionspsychiatrie. Auch
dieses Jahr konnten wir wieder hochkardtige Referentinnen und Referenten aus
dem In- und Ausland und aus verschiedenen Sparten der Psychiatrie gewinnen.
Wir freuen uns auf einen regen Austausch mit Ihnen zu unserem Leitthema:
«Zwischen Herausforderung und Wachstum - Ubergénge in der Psychiatrien.

PD Dr. med. Dr. med. Dr. med.

Rainer Kr&henmann Marko Hurst Antje Kemter

MHBA Stv. Chefarzt AEP Leiterin Bereich

Arztlicher Direktor PDT Leiter AEP, PDT Abhdangigkeitserkrankungen, PDT

Weiterbildungskoordinatorin PKM

(PDT: Pychiatrische Dienste Thurgau, AEP: Ambulante Erwachsenenpsychiatrie,
PKM: Psychiatrische Klinik MUnsterlingen)



Juli bis Dezember 2024

11.07.2024

Vortrag, GZ-Saal

Zwischen Drogen und Traumen: Jugendliche und ihre Suchtgeschichten
Dr. rer. nat. Jonathan Scheeff

15.08.2024

Vortrag, GZ-Saal

Hard-to-reach-Patient*innen und -Klient*innen in der psychiatrischen
und psychosozialen Versorgung: Erkenntnisse aus der Versorgungs-
forschung und Implikationen fir die Praxis

Karsten Giertz, M.A.

19.09.2024

Vortrag, GZ-Saal

Ubergénge und Mitwirkungspflicht. Wen/was gilt es nicht zu ibergehen?
Roger Gartenmann

17.10.2024

Vortrag, GZ-Saal

«Gender is so much moren. Geschlechtliches in Medizinhistorie und

Stand aktueller therapeutischer Konzepte - Schwerpunkt dltere Menschen
Annette GUldenring

21.11.2024

Vortrag, GZ-Saal

Transitionspsychiatrie - «the missing linkn in der Behandlung Adoleszenter?
Herausforderungen im Ubergang zwischen Jugend- und Erwachsenenalter
Dr. med. Friederike Bruckner

12.12.2024

Vortrag, GZ-Saal

Psychische Erkrankung und die Angehérigen:
Wenn nichts mehr ist, wie es war

Edith Scherer, Angehdrigenberaterin



ORGANISATORISCHES

Leit

Jeweils donnerstags von

13.00 bis 14.30 Uhr,

Dauer 1.5 Std.

Anmeldung

Eine Anmeldung ist nicht notig.
Beim Einloggen in ZOOM bitte

mit Klarnamen (Vorname und
Nachname) anmelden

Ort

ZOOM-Vortrag
https://eu0lweb.zoom.us/j/62
3437465002pwd=eEQzanhPTTF
yemJZUGIXOVhORXFOdz09

Code 186475

oder Prasenzvortrag (GZ-Saal der PKM)
Kontakt

Arztesekretariat

Psychiatrische Klinik MUnsterlingen
info.pdt@stgag.ch

Gebuihren

Die Veranstaltungen sind kostenfrei
SGPP-Credits

Die MUnsterlinger Lectures sind eine
Kernfortbildung Psychiatrie und
Psychotherapie der Psychiatrischen
Dienste Thurgau und werden von der
SGPP anerkannt.

Pro Veranstaltung werden 2 Credits
vergeben

Interne Teilnehmende erhalten die
Credits im Rahmen ihrer Fortbildungs-
JahresUbersicht zugestellt.

Externe Teilnehmende bitten wir, eine
Bescheinigung Uber info.pdt@stgag.ch
anzufordern.

Anfahrt

MuUnsterlingen liegt zwischen Kreuzlin-
gen und Romanshorn am Schweizer
Bodenseeufer. Sie erreichen uns von
Konstanz oder Kreuzlingen in 20 Min.
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln.

Bahnstation: MUnsterlingen-Spital
(Halt auf Verlangen)

Bushaltestelle: MUnsterlingen-Spital

Wenn Sie mit dem Auto anreisen
mdchten, stehen gebUhrenpflich-

tige Parkplatz (P3) zur VerfGgung.

Als Ausweichmoglichkeit bieten

sich die Parkplatze (Pé) an.
https://www.stgag.ch/patienten-besu-
cher/psychiatrische-dienste-thurgau/

situationsplan/
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zertifizierte
Weiterbildungsstatte

2024
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