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2000 - 2004 Master of Public Health MPH 
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AUS- UND WEITERBILDUNG  
 
2007 Systemisch familienorientierte Behandlung 
 Dr. Ulrike Borst, Psychiatrische Dienste Thurgau 
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 H+, Münsterlingen 
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DIPLOME  
 
1998 Diplom als Pflegeexpertin HöFa II 
 Weiterbildungszentrum für Gesundheitsberufe WE`G, Aarau 
 
1980 Diplom als Psychiatriepflegefachfrau PsyKP 
 Schule für Krankenpflege, Zürich 
 
 
 

 



 
Spital Thurgau AG Seite 2/2 
 
 
 
 
BERUFLICHE TÄTIGKEIT 
 
2005 -  Pflegedirektorin 
 PDT, Münsterlingen 
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1986 – 1987 Psychiatrische Universitätsklinik Zürich, Psychiatrieschwester auf einer Ge-

rontopsychiatrischen Station 
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1980 - 1982  Psychiatrische Universitätsklinik Zürich, Stellv. Abteilungsschwester auf 

einer Gerontopsychiatrischen Station 
 
1977 - 1980  Arbeit auf verschiedenen psychiatrischen Stationen der PUK Zürich als 

Schülerin 
 
1976 - 1977   Krankenhaus vom Roten Kreuz, Zürich, Schwesternhilfe 
 
 
MITGLIEDSCHAFTEN 

 
� Schweizerischer Verband Pflegefachpersonen SBK 
� Schweizerische Gesellschaft für Sozialpsychiatrie SGSP 
� Pflegeexpertinnen Schweiz PES 
� Akademische Fachgesellschaft Psychiatrische Pflege 
� Europäische Vereinigung Pflegefachpersonen Psychiatrie HORATIO 
� International Society of Psychiatric and Mental Health Nurses ISPN 
� Europäische Vereinigung der Pflegedirektoren/-direktorinnen ENDA 
� Schweizerische Vereinigung Pflegedirektoren/-innen SVPL 
� Schweizerische Vereinigung Pflegedienstleitungen Psychiatrie KPP 
� Stiftungsversammlung Pro Mente Sana 
� Ethikkommission des Kantons Thurgau 
� Spitexverband Kanton Thurgau 
 


