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Externer Psychiatrischer Dienst Miinsterlingen
Haus B

Postfach 154

8596 Miinsterlingen

Tel. 071686 40 37

Fax 071 686 40 81
muensterlingen.epd@stgag.ch

Bhf Scherzingen Bhf Miinsterlingen

Offnungszeiten Sekretariat:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und von 13.00 bis 17.00 Uhr
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Externer Psychiatrischer Dienst Romanshorn
Konsumhof 3, Alleestrasse

Postfach 106

8590 Romanshorn

Tel. 071686 47 47

Fax 07168616 47

romanshorn.epd@stgag.ch

Offnungszeiten Sekretariat:

Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und von 13.00 bis 17.00 Uhr,
Dienstag bis 20.00 Uhr, Samstag von 8.00 bis 14.00 Uhr

www.stgag.ch

083674

Psychiatrische
Dienste Thurgau

Spital Thurgau AG

Ambulatorien

Frauenfeld, Miinsterlingen, Romanshorn

@ Psychiatrie



Externe Psychiatrische Dienste

Wir sind
Interdisziplindr arbeitende Teams mit

L]

L]

einer leitenden Arztin/Gesamtleiterin EPD
Stellenleiterinnen

Oberdrztinnen

Assistenzarztinnen

Sozialarbeiterlnnen

Pflegefachpersonen

Sekretdrinnen

Wir helfen Menschen
- die in krisenhaften, belastenden Lebenssituationen Beratung und/oder

Behandlung brauchen

nach einem Klinikaufenthalt, mit dem Ziel, trotz psychischer Erkrankung
die Lebensqualitat aufrecht zu erhalten

die beim Wohnen, bei der Arbeit oder in sozialen Beziehungen aufgrund
psychischer Probleme professionelle Unterstiitzung benotigen

die zu bestimmten Fragen auf ein psychiatrisches Gutachten angewiesen
sind

die in ihrer Arbeit oder im Umgang mit psychisch Kranken Austausch,
Beratung und/oder fachliche Hilfe wiinschen

Abklarung — Diagnostik — Therapie

Wir bieten

psychiatrische Abklarung/Diagnostik/Therapie von Erwachsenen mit
Angsten, Depressionen, Phobien, Zwingen, Psychosen, Personlichkeits-
storungen, Suchterkrankungen, Essstorungen, ADHS, Psychosomatischen
Erkrankungen, Burn-0ut-Syndrom sowie gerontopsychiatrische Abkla-
rung/Diagnostik und Therapie

integrative psychiatrisch-psychotherapeutische Behandlung mit
unterschiedlichen Methoden (tiefenpsycholo-

gisch, systemisch, verhaltenstherapeutisch)

Einzel-, Paar- und Familientherapie

Kriseninterventionen

Konsiliar- und Liasionsdienst

psychosomatische Behandlung

Suchtbehandlung inklusive Substitutionsbehandlung
psychoonkologische Behandlung

zeitgemadsse pharmakologische Behandlung aller psychischen Stérungen
Sozialpsychiatrische Abkldarung und Behandlung

Unterstiitzung bei Schwierigkeiten am Arbeitsplatz, in der Wohn-
situation, im Umgang mit Amtern

gemeindenahe psychosoziale Behandlung

Hausbesuche bei psychisch Kranken und deren Angehdorigen
facharztliche psychiatrisch psychotherapeutische Behandlung

von Migranten

Supervision von Teams und Institutionen

Koordination des Rehabilitations- und Hilfsnetzes (Helferkonferenz

und Casemanagement)

Die Kosten der ambulanten psychiatrischen Behandlung werden von den
Krankenkassen libernommen. Ausgenommen sind die Kosten fiir Dolmet-
scher.

Frauenfeld
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Externer Psychiatrischer Dienst Frauenfeld
Alzheimer-Beratungsstelle
Bahnhofstrasse 69b

Postfach 267

8501 Frauenfeld

Tel. 071686 4777

Fax 071686 4776
frauenfeld.epd@stgag.ch

Offnungszeiten Sekretariat:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 12.00 Uhr und von 13.00 bis 17.00 Uhr





