Spital Thurgau AG

Gesund & Fit

Diabetesberatung

Die Diabetesberatung bietet eine individuelle Beratung und Unterstitzung
far Menschen mit Diabetes an.

In den Kantonsspitalern Frauenfeld und Munsterlingen wird auf die persénlichen Bedirfnisse von
Menschen mit Diabetes umfassend eingegangen. Die individuellen Bedirfnisse des Patienten
stehen im Zentrum der Beratung.

Beratungsinhalte
Die Diabetesberatung informiert unter anderem tber folgende Schwerpunkte:

mKrankheitsbild Diabetes mellitus

ml eben mit Diabetes mellitus

mDiabetestherapien / Orale Antidiabetika, Insulin, andere Medikamente

minsulinpumpe

mBlutzuckerselbstkontrolle

mBlutzuckerinterpretation im Zusammenhang mit Ernahrung

mInsulininjektion

mAlltagssituationen (Autofahren, Reisen, Sport, Krankheit)

mFul3pflege, Diabetischer Ful3, Schuhversorgung

mKomplikationen bei Diabetes mellitus, wie Hypoglykamien, Hyperglyk&mien,
Folgeerkrankungen

Kontakt

Kantonsspital Frauenfeld, Diabetesberatung

Postfach, 8501 Frauenfeld

Tel. 052 723 78 07, Fax 052 723 77 68, E-Mail: diabetesberatung.ksf(at)stgag.ch

Kantonsspital Miinsterlingen, Diabetesberatung
Postfach, 8596 Minsterlingen
Tel. 071 686 21 84, Fax 071 686 27 23, E-Mail: dunja.ponedeljak(at)stgag.ch

Diabeteszentrum Region Bodensee fur Kinder und Jugendliche

Das Diabeteszentrum Region Bodensee bietet ein spezifisches Beratungs- und
Behandlungsangebot fir Kinder und Jugendliche. Es handelt sich dabei um eine Kooperation
zwischen der Klinik fur Kinder und Jugendliche des Kantonsspitals Minsterlingen und des
Klinikums Konstanz.

Weitere Informationen erhalten Sie hier.
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