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Verordnung zur Diabetesberatung 
 
 
Personalien/Etikette 
 
Name:      Geburtsdatum: 
Vorname:     Telefon:  
Strasse:     Krankenkasse: 
PLZ/Ort: 
 
 
 
Datum: .......................... ................................................. 

Unterschrift/Stempel der Aerztin/des Arztes 
 

Diagnose: Diabetes Typ.............. 
 
 
Diabetes bekannt seit .............  
              
Gewicht ......... kg   Grösse ......... cm   Glykohämoglobin ........ % am ......... 
 
Bekannte Spätkomplikationen:  Nephropathie 
      Retinopathie 
      Mikro- und/oder Makroangiopathie  
      Neuropathie 
 
Begleitende kardiovaskuläre Risikofaktoren: 
 
     art. Hypertonie behandelt mit  Dyslipidämie behandelt mit  Nikotin 
 
     .............................................  ......................................... 
 
Diabetesbehandlung:    ohne Medikamente 
      orale Antidiabetika:................................................  
 
      Insulintherapie 
      Einspritzenrhythmus mit ........................................ 
      Zweispritzenrhythmus mit ...................................... 
      Basis/Bolustherapie mit ......................................... 
      FIT = Funktionelle Insulintherapie mit .................... 
 
Bemerkungen: 
 
 
 
 
Ernährungsberatung angemeldet:  ja   nein 
Beratungsbericht erwünscht                   schriftlich  telefonisch  nicht nötig 

Spital Thurgau AG: 
Kantonsspital Frauenfeld  /  Kantonsspital Münsterlingen  /  Psychiatrische Dienste  /  Thurgauer Klinik St. Katharinental 


