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Verordnung zur Ernährungsberatung

(gem. Art. 9b KLV)

Personalien
Name

Vorname

Geburtsdatum

Strasse

PLZ/Ort

Beruf

Telefon Privat

Telefon Geschäft

Krankenkasse mit Sektion

Vers. Nummer

Nationalität/Sprache

Grösse



Gewicht


Körpergewicht in kg

BMI =
(Körpergrösse in m2)

Datum

Unterschrift des Arztes (Stempel mit ZSR-Nummer)

Telefon-Nr. für Rückfragen



Klebeetikette

(stationär: bitte 3 Klebeetiketten mitschicken)

Krankheiten
(
Stoffwechselkrankheiten

(
Adipositas (Body-Mass-Index über 30) und Folgeerkrankungen durch das Übergewicht oder in Kombination mit dem Übergewicht

(
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

(
Krankheiten des Verdauungssystems

(
Nierenerkrankungen

(
Fehl- sowie Mangelernährungszustände

(
Nahrungsmittelallergien oder allergische Reaktionen auf Nahrungsbestandteile

(Ernährungsberatungen zu obigen Krankheiten werden von der Krankenkasse übernommen)

Informationen für die Ernährungsberaterin

(möglichst ausführlich für die angemeldete Beratung)

	Medikamente

	

	Laborwerte

	

	Genaue Diagnose

	

	Bemerkungen / präzisierter Beratungsauftrag

	

	

	Ernährungstherapie am Krankenbett, d.h. tägliches besprechen einer speziellen Ernährungsform mit dem Patienten mit Essbestellung stationär, bitte telefonisch (*80-2446 oder *80-2648) anmelden !

	Anmeldung an Diabetesberaterin erfolgt?
( ja
( nein

Beratungsbericht erwünscht:
( schriftlich
( telefonisch
( nicht nötig
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