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Patienten-Information

Liebe Patientin, lieber Patient

bei lhnen ist die

OPERATION ZUR ENTFERNUNG VON ECHINOKOK-
KUSZYSTEN (HUNDEBANDWURM) DER LEBER

geplant.
BEGRIFFSERKLARUNG

Der Mensch kann als falscher Zwischenwirt die Eier des Hundebandwurms (Echino-
kokkus granulosus) oder Fuchsbandwurms (Echinokokkus multilocularis) mit der
Nahrung aufnehmen. Deren Larven werden durch das vom Darm kommende Pfort-
aderblut in der Leber deponiert, wo sie zu grossen, gekammerten Zysten oder Her-
den von kleinen Bldschen heranwachsen.

GEFAHREN DER KRANKHEIT

Die grossen, flussigkeitsgeflllten Zysten des Hundebandwurms kdnnen durch ihr
Wachstum das Lebergewebe verdrdngen und durch Spannung der Leberkapsel
Schmerzen verursachen. Sie kdnnen in die Gallenwege einbrechen und zur Gelb-
sucht fGhren. Bei Druck der Zyste auf die Pfortader kann sich ein Hochdruck entwi-
ckeln, welcher durch Bildung von Umgehungskreisldufen zu lebensgefdhrlichen
Speiseréhrenblutungen fUhren kann. Bei einem Schlag gegen den Oberbauch kén-
nen oberflachliche Zysten platzen und durch allergische Reaktfion einen Schockzu-
stand ausldsen. Die Zysten kdnnen auch durch Besiedelung mit Bakterien vereitern

und zur Blutvergiftung fUhren.

Der seltenere Fuchsbandwurm bildet sehr kleine Blaschen, welche kompakt zusam-
menhalten. Sie zerstdéren aber das umliegende Lebergewebe und brechen in Ge-
fasse ein, verhalten sich also wie eine bdsartige Geschwulst.

BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN

FUr beide Formen des Bandwurms ist die Operation die einzige Therapie welche ei-
ne Heilung verspricht. Die medikamentdse Therapie ist nur als Hilfsmassnahme zu-
satzlich zu einer Operation erfolgreich. Wegen der moglichen Aussaat auf weitere
Organe und der Mdglichkeit von Komplikationen empfehlen wir Ihnen auch bei re-
lativer Beschwerdefreiheit die Entfernung der Zysten. Bereits vor der Operation wird
mit einer unterstUtzenden medikamentdsen Therapie gegen den Bandwurm be-
gonnen.
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NARKOSE

Dieser Eingriff wird immer in Allgemeinnarkose durchgefuhrt.

OPERATIONSTECHNIK

Durch einen bogenférmigen, queren Hautschnitt im Oberbauch wird die Leber
rundum freigelegt. Die Zyste wird punktiert und die FlUssigkeit abgesaugt. Ein Mittel
zur Abtdétung des Wurms wird in die Zyste eingespritzt. Anschliessend wird die Zyste
ungedffnet mit einem schmalen Saum von Lebergewebe entfernt. Zur Ableitung von
eventuellen Nachblutungen aus der Schnittfldche werden Drainageschlduche ein-

gelegt.
Uber eventuelle Zusatzeingriffe, wie Eroffnung der Brusthdhle oder eine Gallenwegs-

ableitung kann erst wahrend der Operation entschieden werden. Manchmal ist
auch aufgrund der Befunde wdhrend des Eingriffes eine Erweiterung oder Anderung
der Operationstechnik notwendig. Wir bitten Sie, auch zu diesen Anderungen und
Erweiterungen schon jetzt |hre Einwiligung zu geben, um eine Unterbrechung der
Operation und einen zweiten Eingriff mit erneuter Narkose und zusatzlicher Belastung
zZU vermeiden.

KOMPLIKATIONSMOGLICHKEITEN

Der Erfolg und die Risikolosigkeit einer arztlichen Behandlung kann in keinem Falle
garantiert werden, doch sind heute allgemeine Komplikationen von Operationen,
wie Infektionen (Lungenentzindung), Venenthrombosen (Gerinnselbildung) und
Lungenembolien (Gefdssverschluss durch verschleppte Gerinnsel) durch die einge-
hende Abkldrung vor der Operation und durch Schutzmassnahmen wdhrend des
Spitalaufenthaltes sehr selten geworden. Verletzungen von Organen und Blutgefds-
sen sind durch eine standardisierte Operationstechnik auf ein Minimum reduziert
worden. Auch ist heute eine schnelle und wirksame Therapie solcher Probleme
moglich.

DiegLeber ist sehr gut durchblutet und das Gewebe dusserst verletzlich. Die Blutstil-
lung an der Schnittstelle kann daher schwierig sein. Die Nachblutung ist deshalb die
haufigste Komplikation. Bei geeigneter Operationstechnik 1asst sich diese allerdings
auf ein Minimum reduzieren. Weniger hdufig kann Galle aus einem kleinen Gallen-
gang in die Bauchhdhle auslaufen und zur lokalen BauchfellentzOUndung fUhren. Dies
|&sst sich in der Regel durch einen Schlauch nach aussen ableiten und heilt von sel-
ber.

Noch Jahre nach einer Operation im Bauchraum kann es wegen der Bildung von
Verwachsungen (Narben) oder Briden (Narbenstrdnge) zu einem Darmverschluss
kommen.

NACHBEHANDLUNG

Nach der Operation werden Sie mindestens eine Nacht auf der Intensivstation ver-
bringen. Bereits am ndchsten Tag durfen Sie mit Trinken und Essen beginnen. Der
Drainageschlauch wird am 3. oder 4. Tag entfernt. Bei optimalem Verlauf sind die
Wunden in 7 Tagen verheilt und Sie durfen das Spital verlassen. Die FGden werden
nach 12 Tagen vom Hausarzt entfernt, falls keine selbst auflésenden FGden verwen-
det wurden. Beim Fuchsbandwurm ist eine medikamentdse Therapie fir mindestens
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2 Jahre, eventuell lebensldnglich notwendig, um ein Wiederauftreten der Krankheit
sicher zu verhindern. Regelmassige Kontrollen dienen dem selben Zweck.

PROGNOSE

Das Wiederauftreten von neuen Zysten ist mit dieser Operationstechnik am seltens-
ten und liegt um 5%. Da sehr wenig Lebergewebe entfernt wird, ist die Operation in
der Regel gut vertraglich und geht nur ganz selten mit einer vorGbergehenden Be-
eintréchtigung der Leberfunktion einher.

MITHILFE

lhre Mitarbeit durch sorgfdltige Beantwortung unserer Fragen, Hinweise auf Risiken
und Komplikationen im Zusammenhang mit frUheren Operationen oder lhrem Beruf,
sowie Befolgung der Anordnungen des medizinischen Personals, hilft wesentlich, das
Risiko des bevorstehenden Eingriffes zu senken.

AUFKLARUNGSGESPRACH

Ein Aufklarungsgesprach mit Dr. ......ooeveecieeeeecieeeeeieeeenn, bei dem ich sadmitliche mich
interessierenden Fragen gestellt habe, hat anhand der obigen Informationen statt-
gefunden und ich habe keine weiteren Fragen.

lch willige hiermit in den obigen Eingriff einschliesslich Narkose, Untersuchungen und
Nebeneingriffen ein. Mit Anderungen und Erweiterungen, die sich wahrend der
Operation als notwendig erweisen, bin ich einverstanden.
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