
 
 
 
 
 
 
 
 

Spital Thurgau AG: 
Kantonsspital Frauenfeld  /  Kantonsspital Münsterlingen  /  Psychiatrische Dienste Thurgau  /  Klinik St. Katharinental 

Blasen- und Beckenbodenzentrum  
Frauenklinik  
Kantonsspital Frauenfeld 
Postfach 
CH-8501 Frauenfeld 
 
Prof. Dr. med. Volker Viereck 
Chefarzt Urogynäkologie 
Co-Chefarzt Frauenklinik 
Leiter Blasen- und Beckenbodenzentrum 
 

 

Wegwerfpessare bei Inkontinenz-, Senkungs-, Narbenbeschwerden 

 
Tex Wegwerfpessare aus Schaumstoffmaterialien in verschiedenen Formen und Grössen helfen 
teilweise noch dann, wenn Würfel- und Ringpessare versagen. Sie finden Anwendung bei Inkonti-
nenz, Senkung, chronischer Harnröhrenentzündung, zur Narbenauflockerung und gegen Schmer-
zen beim Geschlechtsverkehr. Auch sind Wegwerfpessare beliebt bei bestimmten Belastungen 
wie Sport und Tanzen. 
 
Führen vorübergehende Pessarbehandlungen nicht zur Heilung der Senkungs- und Inkontinenz-
beschwerden, so ist meistens eine Operation notwendig. Die Vorbehandlung mit Pessaren und 
Östrogencremen kräftigt das Gewebe, was die Operation erleichtert und den operativen Heilungs-
erfolg verbessert. 
 

 
Verschiedene Wegwerfpessare und Tampons. 
 

 
Belastungsinkontinenz.  Kontinenz bei eingelegtem Wegwerf-Recafem-

Pessar- 


