Spital Thurgau

Adipositaszentrum Fravenfeld

Am interdisziplindren Adipositaszentrum des Kantonsspitals Frauenfeld
werden krankhaft Ubergewichtige Patient/innen ganzheitlich in
Zusammenarbeit mit den Hausarzt/innen behandelt.

Eine operative Behandlung ist nach erfolglosem Einsatz konservativer
Methoden und bei erheblichem Gesundheitsrisiko durch das
Ubergewicht (Body-Mass-Index = 35kg/m?2) angezeigt.

Konservative Therapie:

- Erndhrungstherapie

- Bewegungstherapie: Gruppenangebot, ,leichter bewegen”
- Verhaltenstherapie

- Stoffwechselabklarung

- medikamentdse Therapie

Operative Therapie:
- Vorabkldrungen und Nachsorge in
Zusammenarbeit mit den Hausarzt/innen
- restriktive und malabsorptive Verfahren:
. Magenbypass (Gastric Bypass)
. Schlauchmagen (Sleeve Gastrektomie)
. Magenband (Gastric Banding)
(nur noch in ausgewdhlten Situationen)



Spital Thurgau

Chirurgische Klinik
Prof. Dr. med. Markus K. MUller

Endokrinologie, Diabetologie und klinische Ernahrung
Prof. Dr. med. Peter Wiesli
Dr. med. Vojtech Pavlicek

Psychiatrische Dienste Thurgau
Dr. med. Almut Schaefer

Anmeldung/Clinical Nurse
Corinne MUller-Eugster
Irene Strasser-Bohi

Eliane Rugo

Adipositaszentrum
Kantonsspital Frauenfeld
Postfach

8501 Frauenfeld

Telefon +41 (0) 52 723 80 50
Fax +41 (0) 52 723 78 04

chir.adipositaszentrum-ksf@stgag.ch

Ernahrungstherapie
Telefon +41 (0) 52723 79 81

Physiotherapie:
Telefon +41 (0) 52723 71 54



